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XypmaTtnu cnoptym Ba Mypabounnap!

Y36€eKNCTOH PecnybnukacuHuHr Mpe3ngeHTn
LL.M.Mupanéee xo3upaa xagan puBoxnaHnd dopaétraH
CrOpT coxacura Xxyga katta abTubop kapatraH Ba 0Oy
Gopaga 6up katop kapopnap um3onadraH. >Kymnagan,
2015 nnn 4 centsabpaarn “KncmoHnnm tapbua Ba cnopt
TyFpucnaa’™  YPK  394-con  KoHynu, 2017 umn 20
anpengaru “Onun Tabium TU3NMUNHN AHaaa
PUBOXNAHTUPULL Yopa-Tagbupnapu Tyrpucuaa” MNK-2909-
coHnu Kapopwu, 2018 nun 5 maptaarn “2Kucmonumin Tapousa
Ba CNopT coxacuaa gasnat 6owkapyBu TU3MMUHK Ty6aaH
TakoMunnawTupuw 4Yopa-tagbupnapn TyFpucuga’™ dapmMoHn xamga Maskyp
coxara TErmwnu MebLEPUMN-XYKYKUN XyxokaTnapaa 6enrmnaHrad BasvdanapHm xan
KUNWLW, WyHWUHrOek, Y3bekucton Pecnybnukacu MpesngeHTtuHudr 2019 nunn 29
oktabpparn  [K-4500-coHnn  kapopura 6uHoaH wvwnad YukunraH 4opa-
TagbupnapHu amanra owupuw Makcaguga Perbu 6ynnda 6up katop uvwnap
amarnra owmpunMoKaa.

Xo3uprn Baktaa perbu pecnybnukammsga >xkagan puBoXnaHaétraH cnopt
TyprnapuaaH 6upuanp. Y36ekucTtoH perbu edepaumsacu Ba YHUHT  XyOyauvn
OynuHManapu Tawkun a3Tungu xamga aonuaTt Kypcatmokaa, perou 6ynnda
Y36EKNCTOH MUMNUIA TepMa xamoacu Hydysnu xankapo Mycobakanapga («Asian
Olympic Pre-Qualifier», «Asian 7’s») aon vwTmnpok aTno, wapadnu ypuHnapHu
arannab kenmokaa, ywby xxamoa Ocné MmHTakacugarn gasnatnap opacuga Kyydnm
CaKKU3SIMKKa Knpagu.

KynuHrmsgarn ywby Perbu cnoptn 6ynnda Tan€pnaHraH KynnaHmanap
pactypy PerbvHu siHaga puBOXNAHTUPULL, YHW pecnybrnvka axOnWCUHWHE KeHr
kaTnamnapu yptacuga dgaon Taprmb kunuiw Ba oMmanawutupull, tokopu cudatnm
YKYyB-MaLUK >KapaéHMHM TabMuHNaL, perbuumnap, TpeHeprap Ba XxakamSiapHUHI
MaxopaTt Japaxacu Ba MarnakacvHu JouMMuiA owmpub Gopul ydyH Kynan apT-
lapovTnap ApaTull, LYHUHIAEK, perbuyn-cnoptyunapHyM Tamépnawl makcaguga
y36ek Tunungaru unk madba cnopTtymnnap Ba mypabouinnap ydyH TanépnaHau.

XyKyMaTummna pax0apusiTiHMHr ZoMmun Kynnab-kyeBaTtnaiunapu HaTmxkacuaga
Perbu cnopTtura xam katta abTMOOpP KapaTunMmokaa, wy MyHocabat 6unaH maskyp
KynnaHmanap gactypu perbu cnopTu coxacmparn ysbek Ttunugarm unk mMaHba
cnoptymnap Ba mypabouinnap ydyH TanéprnaHau.

Maskyp gactyp 6 Ta kucmaaH néopat 6ynub, “Perbu cnoptura Tanéprapnuk’,
‘bonanap ydyH TOl-Perbu koupganapm (16 éwrava)’, “WR Mypabbunnuk
daonunatn (Perbura kupuw)”, “WR TEXHUK KYHUKManapuHUHI acocuin omunnapu’,
“Perbu-7 6ynnya mypabbunnuk daonumatn’, “Kyd Ba XUCMOHUN Tamnéprapnuk’
KynnaHmanapuaup.

Ywoly KynnaHMa CnopTYUNIAapPUMUBHUHE  XXUCMOHWK  Tanéprapnurn Ba
mMycobakanapga fanaba Ko3oHMWMNApM xamga y3 Cofnvknapura  3bTubop
Gepuwnapuaa myxum gactypaman 6ynnb xmsmart kmnaau, geraH ymmaaamms.
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Tar-perébn ymmHn — 0Oy KOHTaKTCU3 perbn yUMHUHUHE €N Ba
UMKOHUATIApU Typnuya 6ynraH apkak Ba aénnapra éupgan TyFpu Kenysuu
3aBKNM Ba KyHrunoyap waknu. Ywby ynmHga ckpam (cxBaTka, scrum) Ba
ayTaaH Tyn ysatuwnap nyk, Tytmb onuw (3axsar, tackle) aca TakuknaHraH.
YiiMH unk 6op 1991 nun AHrnmMaga éwnapHn perbu yimHura xané Kunmi
Makcagnga Huk JleoHapa TOMOHMAaH TawKun KAnMuHrad. Ywa BakTaaH
bownab Tar-perbu ynnHn mawixyp 6yna downagu Ba xo3umpra kenub, yHu
OyTYH OYHEHMHTI TYpNU MamnakaTtnapuaa 3aBk bunaH ynHangunap.

Hactnab, yHu akaTruHa €w WUrnT-Ku3nap yuHaraunap, ammo
KeMMHYanuK éwnapu xap Xun Ba UMKOHUATApM Typnnda OynraH kynnab
JpKaknap Ba aénnap ynuHra Kuamkuw bungumpa bownaraHnapuvgaH CyHr
Tar-perbun 6yryHra kennb, HadakaT €W YAMHYUIapHU KOHTaKTNn peréura
Xanb kunuw ycynu xmcobnaHagu, 6ankm yHUHr y3u anoxuga ynmuHra xam
annaHraH.

YinH konganapu Huk JleoHapa TOMOHMAAH Ty3unraH Ba YHUHI Ter-
perém ynumHugarn 20-umnnuk Taxpubdacu, AbHU xakaMmmmk aonuaTu,
Mypabbunnmnk naBo3MMnM Ba YKUTYBUUIUK (PaonMaTM opKanu opTTUpraH
Laxcum Taxpubacura acocrnaHraH.

Huma yuyH 6onanap Konganapu KatranapHukugaH cpapknm?

Taxpuba LWyHM KypcaTagukn, ©Oonanap Ba KaTra éwgaru
ynuHumnnapra Tar-perbu ynmHuaa uwtmpok 3Tul y4yH MMKOHUAT Ba yHOAH
Makcuman [fapaxaja 3aBK onuvwunapura wapouT dpaTtull YYyH YUKH
KouaanapuHUHI UKKUTa TYpnn BapuaHTura ara oynuw donganupok. Ywoy
WKKWTA BapuaHT xap Xun éwgarn rypyxyiapHuHr typnuya XUCMOHUW Ba
pyxun xonatga 6ynraH ynuHumnapura axXwmpok éHgawmu ydyH uvwwinab
YmkKunraH. Tar-perobn YMMHUHWHE UK Konganapu (bonanap kovpganapwu) €L
yunHuYura mocnab éaunraH 0ynub, Y3uHWMHC éwmparn rypyxra TyFpu
KenyB4n Te3Kop, paBOH Ba o044UN YUMHHM ApaTull y4yH mocnab TyaunraH.
AMMO YWMHHM YMHALIHM XOoxnaraH katTa éwgjarvnap COHWHUHI opTub
Bopuwn 6unan “Katranap Ter-Perbun yinHnHuHr komgacun” aed HomnaHraH
sHaga  TaptubnawTupunraH Ba  yWHaw  ycynnapura — MyHocub6
yarapTupuLuniap KUpUTUraH (Taktuk) kKonganapHu mwnab ymkuiira axTmex
TyFunan Ba Hatuxkaga yuuH siHaga Xxagannawau. Katrtanap Tor-Perowu
YUMHUHWHI Kouganapu Kynpok Ep wapuHuHr XXKanyounm kmcmmga xxyga xam
MaLxyp 6ynraH KOHTakTinm perébu YUMHUHUHE Konganapura acocriaHraH.

Bonanap maz-peabu yluHuHUH2 Koudarnapu 16 éweaya
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YectyHnuk (npemmywiectBo) — arap komgabysapnvk cogup Oynrad
Bbynca €ku HOTYFpU YWMH amarnra owwupunraH Oynca Ba Oy xonat kKougaHu
By3maraH XaMOaHVHI XyAyAUn €KUM TaKTUK YCTyHnurura onud kemnca, xywTak
Yanuwl €kn YUNHHU Japxon TyXTaTull YypHUra xakam yMMHHU JaBoM 3TTMpuULLra
pyxcat bepaaw.

XYXyM KuUnyBYM Xamoa / XYXKyM KunaétraH yMUHYM — Tyn Kynuga
BynraH »xamoa/yumH4n.

Tyncus — Tyn ywnaraH YAWMHYUMHUHE Tyn YysaTaétraH naitmga (nac)
TacMacuHu (neHTa) oMb oncanap, xakam OyHU XY>KYMYM Xamoa dongacura
Genrmnangn Ba 6yHun Tanab aTtunraHgek, tTacma tonud onuHan aeb xmcob-
namangun. by BasuaTtaa xakam “Tyn KeTau, YHanBepuHriap” genvmn Kepak.

Tyn onub OGopaéTraH YMMHYM — XY)KYMYM XaMOAHUHI Kynuaa Tyn
BGynraH UWTUPOKYMN.

Cappgop — Xamoa TOMOHMAAH cawunaHraH yumHan. dakat capgopruHa
YAWH gaBomMuaa Xakam OwunaH anokara kupuwumwmn (6ofnaHuw, myHocabat
bunanpuw) Bakonartura ara.

TYNHUHr yTULIKM — TYNHU KapLum xxamoara 6epul; Tynra aranuk KANULLIHK
Kyrira KMpuUTraH >kamoa TOMOHWOAH Tyn YWMHra KUPUTUNraHugaH CYHr YWUWH
oownaHaaun.

“YKoHcu3 Tyn” ynsuFm — xmcob ManaoHn YnaurFmira napannen Ba yHaaH 5
METP Y30KNMKAA XOWnawraH YmaukK - Xxmcob MangoHUHUHT OXUPUHK Benrmnab
BepyBYM YM3KK.

XumosinaHaétraH amoa/xumosium - Tynra ara OynmaraH >kamoa
YUUHYN.

Xumosa uymsmin — 6up ayt umsmurnmgaH bolka ayt YmM3uFu TOMOH OyTyH
MangoH opanab ytraH Ba xucob mangoHu ymsusura napannen éynrad dapas
KMITMHIaH YnM3nK. YOy YM3MK TYMHN YANHTA KUPUTULL HYKTacudaH eTtn metp (7
M) Opkafa »ounawuraH. bapya xumoauumnap Tyn yunHra KMpuTunaeTraH Bakraa
‘yumHaa” xonatnga oynuunapu ydyH MaHa Ly YM3vK opTura ytuwnapu wapr.

Gonanap mae-pezbu yliuHUHUHe Koudanapu 16 éweayva 4
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TynHu onauHra ysartuw (nac)
— Tyn pakubHUHr xmucob mamgoHu
4YN3UFU TOMOH OfiguHra ysaTtunagw.
By Tar-perbun ynmHmnpgarn TakukraH-
raH nac ysaTtuw XxucobnaHagmn Ba
anbcua xamoara TYNHWU YWKWHra
KUPUTULL  XYKYKUMHU Oepuwl GunaH
»KasonaHagw.

1-pacm. OnguHra nac ysartumu :
XapaKaTUHUHI YU3mMacu Vitmg tymammr =

UN30x: EH momoHea myn y3amuuw (nac)za pyxcam 6epunadu.

TynHu epra Kyuuuw (ypuHuUL, nonbiTKa, try) — YUMHYM TYNHM ywinaob
TypraHmga Ba xucob mamgoHmga TYNHWM MargoHra Tekum3raHuga yHu epra
Kynuw genvnagn. Ywnad Typuwl — 6up Kyn kadTm 6unaH €Kn UKKN KyI
kadpTnapu 6munan ywnab TypuwHn aHrnatagu.

Xncob mangoHn — xucod MangoHU YN3UFUHWU Y3 ndura ofnraH, ammo
Tapknoura “KoHcu3 Tyn” YM3uFn Ba ayTHU Benrunail YnMsuFn KnpmManguran,
XMCO6 MaNOOHMHUHT YM3UFN Ba “YKOHCU3 TYN” YM3UFU ypTacmgaru ManioH.

N30x: Azcap maldoH “XoHcu3 myn” 4yusuru 6ernieucuza sea b6ynmaca,
xucob maudoHuU 4Yu3aurudaH KelUuH maxmuHaH 5 mempeadya 0agoM amuuwiu
MYMKUH. XakaM myrn ywriaz2aH XyxXymMdu YUUHYUHU Xucob matdoHU
YU3UFUHU kecub  ymeaH 3axomu myrnHu epaa Kytuwuea
parbamnaHmupuwu Kepak.

O.I'l,qu Hra yﬁ Hall (M rpa Onounea yunau
Brnepen) — YyWUUHYU TYNHU Kynnapw
OuwnaH ywnad onuwra xapakat
Kmnagn Ba Tyn YyHOaH pakub y
MaWOOHUHUHT  XMcob ManagoHun
ynaunFura oTunnb keTmwn (2-pacm).

2-pacm.OnguHra nac
y3aTULIHUHI Yu3mMacwm

Viunnune iynanuwu

Bonanap mae-peabu yuuHUHUHe Koudanapu 16 éweadya 5
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Benrn (MeTka) - TynHM ynmHra kuputuwHm 6enrmnab GepaguraH
MangoHaarm >Kou.

YimHoaH Tawkapum xonat — dapas KANMHraH u4YMsmK ongumaa
TypraH (“yMmmHgaH Tawkapu 4m3uk’), SbHU Y3 XMCOD ManWOOHM YnsuFura
KanTMaraH Tacma (fneHTa)cum rnmb ofMHraH XMMosiYn YUUHUYUCHK.

TYNHUHI YAMHAAH YUKUALWIKM — Tyn €K Tyn ywnaraH yUumH4u ayT
YN3UFU, XMCOD MaMOOHU ayT UM3UFU EKN “XKOHCU3 Tyn” YU3UFUra EKu
MaHa LWy 4Yu3mKnap onauga € optuaaru Humaragup €km Kumragup
Ternb keTnwn HaTuxacuga cogmp dynagw.

XKazo — kompganapHu BysraH ynmHymra €ku xxamoara kapwm TynHu
YAUMHra KUprusmwHm éenrmnawd.

XKapuma — anbcms xamoa downgacura YCTyHNMK OGynmaraH
Basusataa koumgabysap ambaoop YMMHUM €KUM XKamoara HucbaTtaH
6enrvunaHagun. YimimH Kongabysapnuk pyn 6epraH xomgaH Typmb TynHU
anbcems xxamoa yUmMHra KMputuim 6mnan aHrmnaHagu.

Xapuma ypuHuwm (wTtpadHas nonbITKA) — arap YWUHYM
YPUHULIHM (NOoNbITKAa) pakMBHUHI Kynosn ynmHu tydannm amarsra owmpa
ofimaraH byrca, gapBo3a Mapkasuaa xapmma ypuHmwn benrunaHagu.

EnfoHpgaH TyTu6 onuw (3axeBaT) — XMMOSIUYM TacMaHW y3macaaH
TYypnb “3AXBAT” pneb kuukmpaguraH xonat. byHoam kougabysaprnuvk
anbcms xxamoa TOMOHMAAH TYMHU YUMHIa KNpUTUL 6munax xxasonaHaaw.

7 *MeTp 4um3uFn — Oup ayT unmsuFmgaH 6owka ayT umamrFurada
yTraH Ba MaWOOHHUHI MapkKasun 4Yn3uFngaH WMKKKM Tapadprnama eTtu
MeTp (7 M) y30KnmKga >konnawuraH Ynmsuk.

AunnaHumw — TYyn Kynuaa OynraH  yumH4YnM  pakubu  yHUHr
TacManapuHun nnmb onuwmngaH Ko4vuwl yYyH MNUpyaT XapakaT kKabu
aTanMH TaHacum OwunaH annaHMa xapakatnap kunaau. Tar-perbu
ynmHuga 6yHganm xapakatnap TakuknaHaau Ba anbcus xkamoara TYMHMU
YAUHIa KUpUTULL XYKYKUHWN Bepul GunaH >kasonaHagu.

bonanap maz-pe2bu yUuHUHUHE Koudanapu 16 éweaya 6
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Ty™6 onunuw (3axBaT) (TAN) — Oy XxMMosYM TOMOHMAAH Tyn yLwinaraH
YAUHUYUMHUHT BUP EKN MKKWM TacMacuHW ogaunmi y3nd onuHULIN,

*TytTm6 onuwnap (3axBaT) COHM — Tyn yLwunaraH XaMmOaHUHr TyTno
onuwnap coHn optnb 6opap 3kaH, sbHU “3axBaT 17, “3axBaTt 2” Ba X0Kaso0,
BaKTHUHI UCTanraH BakTuaa YnuH4um TyTmb onmHraH xucobnaHagn. Xakam
opartna, TyTmd onuwinap CoHUHM xap 6up TyTM6 onuw (3axBaT)daH KenuH
9BbIOH KNNnod Typagw.

TyT™n6 onyBYM YUUMHYM — Tyn ywnaraH YUMHYNHUHT TacMacuHu 1onnod
onraH xMmosa4n TyTMb onyBumn (3axeaT) ynnHum neb atanagw.

TYynHW yUMHra KMpUTUW — YAUH OownaHuMwmga mapkas YnM3nKHUHT
ypTacugaH €kn Tyn ynmHaaH 4YmkkaHga €km kompabysapnuk coamp 6ynraH
XomgaH €éknm Tyn pakmbra yTuw xonatmgarm  KomgaH — Kuputuwaa
Kynnanunagu.

Tyn epra kynunradn 6ynuwun €km kynga ywnab Typunmuwun MYMKUH,
xakamHuHr “YUUH” peran Gyiipyfura 6uHOaH, yHOaH vnrapu amac, arap
Tyn eppa 6ynca, xyXymaarm YWuUHYM Tynra OEfUHMHr kKadptm OwunaH
eHrmnrmHa Ternb Kynuwin Ba nac ysaTulun Kepak, arap Tyn kynuga 6ynca,
Tynra TerMwn Ba nac y3aTullM Kepak Ba y Tynra TeKKaHugaH CyHr Tyn
Ounan 6upra rypuwn TakMknaHaguw.

TynHn ynuHra knmputaétraHga pakubnap dapas KUIMHFaH Yusnkaad
eTTn meTp (7 M) y3okada Typuwnapu kepak éku hapas KunmHaguraH Ynsuk
eTTn metpgaH (7 M) kam 6ynca, y3fnapuHUHr XMcob MangoH 4usuFmga
Typuyuwnapn MyMKuH. [lac ysaTunmaryHda xumosiymnapra onguHra
XapakaTtrnaHuvwira pyxcart 6epunmanau.

AyT 4Yn3NFN — YUMH MaANOOHUHWHI €H TOMOHOArn 4derapanapuiHum
ounNanpyBYn YN3UK.

YpuHuw (nonbitka, try) — Tor-perbm ymmHumaa O4YKO WUFULLHUHT
AroHa ycynu. Tyn Xy>ymM KUnyBYM YUUHYM TOMOHMAAH XMCOO MangoHu
YN3UFUra €KM YHUHI opTura, ammo “KOHCM3 Tyn” 4YmsausmgadH onavHaa
KynuncarmHa, ypuHuw (nonbiTka) xucobra onnHagu. Tar-perdomn ynmHmnaa
ypuHuwl oup (1) odkora 6GaxonaHagu, OUpoOK apanaw >kamoarnap
YMHaeTraHga *amoasun paosnimKkHn Kynnab-kKysBaTnaw yyYyH YpPUHULL
arap km3 6ona ToMoHMAaH amanra owupunradH 6ynca, nkkm (2) odykora

baxonaHagwu.
Bonanap maz-peabu yluuHUHUH2 Koudarnapu 16 éweaya 7
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N30x: Xaegbcusnuk y4yH, azap yUUuH KammuK Korsiama ycmuda EKu
YeeaparsnaHzaH MalldoHOa ymkasunaémeaH b6yrica ea azap myrn ywJrazaH
YUUH4YU Xucob mMalOOH YU3UFUHUH2 eepmukasl meKucruauHu kecub ymca
ea myrnHu 6owu y3pa mymub “YPUHULL” deb Ku4yKupca, ypuHUw xucobea
ONTUHUWU MYMKUH. YHUH2 myn bunaH epa2a meauHuwuea 3apypam
Kosimauou.

YpuHUW 4Yn3ufm (3a4€THaA FIMHUA) — MaWOOHHUHI Xap TOMOHUOaru
rOPU3OHTAas YM3NK. YHUHT ycTnaa €kn opTuaaH ypuHULL (NonbiTKa) xmcobra
onuHagw.

B 6ynum. Bonanap Tar-perov yumHu y4yyH yumH ManaoHu

Tar-perbn yumHu kabu KyHruno4dap ymmH ydyH Kynugarn 3-pacmja
KypcaTunranm kadbwm udusuknap 6unaH Tynuk 6enrmnaHraH MangoOHHWHT
oynuw €& 6ynmacnurm cesunapnu axammar kKacd atmangn. byHaan
ynnHnap 4-pacmga Kypcatunranm kabm mapkep (puwka) ounaH dpakatrmHa
acocun 4mamknapu 6Genrmnad kymunraH mangoHnapga OCOHMMK bunaH
YTKa3snUnnwm MyMKNH.

C oynum. YAUHHUHT MaKcaau

YAMHHUHT  Makcaan  ypuHuwnap  (NonbiTka)  COHWMHWU  MWFULL
xucobnaHagn. TynHM pakmb TOMOHUHUHI XMCO6 ManaoH YN3UFKU yCTura €ku
opTugarn epra onnb kMpuw Ba Kynuw 6unaH Oy vw amarnra owuvpunagw.
Tyn ywnaraH yumHun (Xy>XymMm KUyBUYU YUMHYN) BYHUHT YYYH HOTypULLIN EKU
nac ysatuwim MyMKUH, aMMO TYMHU Tenuwun TakuknaHagu. Tyn nac kmnub,
doakaTt €Hra Ba opkara 6epunuin MyMK1UH, aMMo pakMbHUHr xncod mangoH
4m3uFn GynradH ong TOMOHra amac. Tynra aranuk KUnmMaéTtraH XamMOaHWUHT
(XMMo£4M xxamoa) Makcagu Tyn ywnaraH YAMHYMHUHT TacManapuHu onnd
OnraH Xosnga Xy>XymMm KuraéTraH >xaMOaHWHI unrapunawuvnHn onguHn OfInLL.
XY>XYM KMNaéTraH xamoa O4YKO MUFULLI YYyH TypTTa (4) “3axBaT’ €KUM “TYrMHU
YAMHra Kkuputnw” Xxykykura ara. Arap 6ewwuHun (5) 3axBaT amanra
owmpwunca, TynHn 6olka xxamoara 6epuwl 03 6epagmn Ba XMMosinaHyBYum
Xamoa Tynra aranuvk KUnuwl XyKyKMHU oragy Ba XY>XYM KUIyBYM Xamoara
annaHagw.

Bonanap mae-pezbu yluHuHuUHe koudanapu 16 éweadya
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3-pacMm. Yusuk 6enrnnap 6umnaH yuuH manaoHu

@ “KoHcus Tyn”
YN3UFU

® Xucob
ManaOHUHUHT
YN3uFU

® 7 MeTp un3nFu

® 5 MeTp unsnFn

@ Mapkasuit Ynsuk

4-pacm. Mapkep (¢pmwka) 6enrmnapm 6unaH ynmH

bonanap mae-pezbu yliuHuHUHe Koudanapu 16 éweava )
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D 6ynumMm. bonanap konganapaaru teskop 20 kagam

1. X)Kamoapga HeuyTa yumH4um 6ynagun? — Xap AouMm ynunH mangoHuga xap
6up xamoaaaH kynu 6unaH dakat ettuta (7*) yinHum 6ynagn. Yeun sa
K3 6Gonanap apanaw yuuHnapga mangoHga YWMHHUHE Xap Kaucu
BaKTUAa Kapama-kapwwm XUHC BakunugaH kKammga yd (3) YWUH4YM
MWITUPOK 3TULLIN KepakK. ByTyH ynMH gaBomunaga ynmH4Ymnap anvawlinHy-
BUra 4YeKnoB NyK, aMMO yFuI Ba Kn3 6onanap apanaiwl ynmHnapga xap
Oup XWUHC Bakunu Yy4yH tokopuga OGenrvnaHraH yunH4unap coHura
AOUMO puosa KUNMUMHUWKN Kepak. XXamoanap opgataa, YH ukkmta (12)
ynunHungaH nbopat 6ynaau.

2. YIiMH KaHua MygdaTt gasom atagu? — Peron ynmHm maxannum UTtudgok
TOMOHMOaH 6enrmnaHagn, ammo 6up YUMHHUHI ogaTaarm 4aBOMUANIUMK
— nurnpma (20) gakmkanuk nkkm Tanmaad néopat Ba Tamnap opacuaa
bew (5) pakukanuk TaHadpdycnap OGop. dectmBan Tagbupnapuga
yunHnap opgarga, ypracmga 1 gakuka TaHaddycum OynraH ukkuta 7
AakuKanuk TammgaH €Kn wyH4yaku, TaHadpdgyccus, yH (10) gakmkanuk
OyTyH ynnHgaH nbopat 6ynaaw.

3. YivMHuMnapHuHr kuinmun. Bapua yuiuHuMnap € Tar-perbu yiuMHW yyyH
Maxcyc 6enbof Takagunap €ku Tar-peron yUMHW yYyH MyIpKannaHraH
pacMunn LLIOPTUKIAPHU KMaaunap. YCTKU KUNMM OOUMO LUOPTUKHUHT
nyura KMpuUTunraH oynuwin kepak, Tacmanap aca 6efIHUHI Xap WUKKN EH
TOMOHUra MycTaxkam >XomnawTumpunraH oynuwimn kepak. Arap xap MKKu
TacMa y3 Xoumura MycTaxkam ypHaTunmaraH 6ynca, ynnHum ynuHpa
NWITUPOK 3Ta onManan. YinHuunapra 6owka YynHumnap yuyH xasdnu
OynraH OMPOH HapcaHuM Kunuw, Xymnagad, 3aprapnuvk Oytomnapu
(3upak, ysyk kabu) ékm coaTnapHu Takuw TakuknaHagu.

4. PaHrnu Tacmanap. Xakam, opatra Kkypa, xap 6up xamoaHu YuH
Gownannwwura ettuta (7) 6up xun (paHrngaH Tawkapu anHaH yxiwiail)
Tacmanap Tynnamum 6unaH 6upra uYmkapumn kepak. Arap YUMHYU YUUH
AasoMuaa anmawTupunaétraH Oynca, y y3 TacMacuHWU MangoHra
YMKaETraH sHrm ynuHumra 6epagn. Arap Tar-perouv YUMHu yd4yH Maxcyc
KnammMmnap ypHura énuuwikok ©Oenbofnap wwnatunca, anmailysra
YyMKaéTraH YWMHYM  anMawTupunaéTraH  yumH4YugaH  TacMaHu
oniMaryHmya anmMalinHyB xapaéHumoga “énuwkok’ 6enbofga Tacma
bynmacnuru kepak. >Xamoa yunuH gasomupga Oowka TacmanapgaH
donganaHnin MyMKUH amac.

peabu yUuHUHUHe Koudanapu 16 éweaya
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N30x: Ywby Koudaza mMysoghuK yUHaw WyHU aHariamalouKu, xamoa
Xe4 Ka4yoH yluH eakmuOa emmumadaH KyrpokK yluH4uzaa s2a byrnonmauou.

5. Tar-perbu ynmHuga ynmmHyunap kaHgam kunud odkonapHu mmnrFagunap?
Tar-perdun ynmHmga odkonap WUFULLHUHE 9roHa ycynm — 6y YPUHULLHMK
(monbITKa, try) amanra owwupuild. Tyn pakMOHUHT xucob MangoH Ymsusmnra
€KN Yy umsukaaH yTkasub epra Kynunca, YpUHULL XyXYM KunaéTtrad
»amoa xmucobura esnnagu. Ypunuw 6up (1) oykora 6axonaHaan, 6Gupok
apanaw xamoanap yWHaéTtraHga >kamoaBun aonnmkHn Kynnab-
KyBBaTnalw y4yyH ypuHuW arap ku3 6osia TOMOHMAAaH amarnra owuvpuniraH
Bynca, nkku (2) odykora 6axonaHagn®.

N30x: Xaegcu3srnuk y4dyH, az2ap yUuH Kammuk Korsama ycmuoa EKu
YeeaparnaHzaH maldoHOa ymkas3urnaémeaH b6yrica ea azap myn ywJrazaH
yuuH4u xucob MalulOH YU3UFUHUH2 eepmukasl MmeKUC/Iu2uHU WyHYaKu
odout Kecub ymca xam ypuHuw xucobea onuHadu, myrnHU epeaa
meKka3uwea 3apypam Kosmauou.

6. Tar-perbu ynmHmnga ckpamnap (CxBaTka, scrum) Ba nynaknap (KOpuaoH,
outline) 6opmun? — Tar-perbu ynmHmaa ckpam Ba nynaknap myk.

7. Bowka ynuHuunap 6unad TykHawmné KeTul MyMKUHMU? — YRuHUunap
opacumga katbum KOHTAKTCU3 ynmH wapT KUNMHaau, WUKKU Kamoa
ypTtacmgarm siroHa pyxcat aTunraH “KOHTakT — Oy Tyn ywnaraH
YAVHYMHUHT Benbofnaarn/yctku kuammMmgarun TacMaHu nmb onuLu.
Xam XyXym Kunyeuu, Xxam xumosnaHyeBum yumHdunap WCTAJITAH
BAKTOA Obup-bupnapwura TerMHno KeTuwaaH caknaHuwra
Macbyngupnap. Tyn ywnaraH ynuHdura TyFpuaaH-TyFpu XyXXymymnap
TOMOH OrypuLl, XyXymyurnapra aca Tyn yuwnaraH YAUHYUHUHT
XapakaTnaHuw WynuHM Tycuw, Yypab onuw  TakuknaHagu. Y3
TacMacuHU xap kaHganm ycyn ounaH XMMost KUnuw €Kn TyCull yYyH
KynnapgaH, TupcaknapdaH €ekum TyngaH dounganaHuwira pyxcart
Oepunmanan. Kunnm €km TYNHM TOPTUO Onuw, LWYHUHIOEK, Tyn
ywnaraH yAuMHYMaaH TynHu ypub onubd Kynuw MyMKUH 9Mac.
TernHuwra xapakart KUiyBYM YUUHYM XKa30NaHULWN Kepak Ba yHra mMaHa
LYy KouaaHu acnatmnb Kynuwl 3apyp.

Edda mymunaz: “YiiuH4uaa amac, 6yw xoltiza ro2ypuHa”.

bosanap mase-peabu yliuHuHUHe Koudanapu 16 éweada



166weaya

@ BOJIAIAP T3r-PET6M SWMHUHMHT KOMBATIAPH
RUGEY,

8 INTO <4
\ al RU PETEM
v/ POCCHHU

WORLD

RUGBY.

8. Toar-perbu ynmHnga kangam kununb “tytmb onuw (3axeart, tackle) xapakatu
baxapunagn”? — dakaT Tyn ywnaraH yWMHYMrnHa “Tytnb onuHuwn’
MYMKUH. “3axBaT” — By XMMOA4M TOMOHMAAH Tyn ywnaraH YWMHYUHUHT Gup
€KN MKKUTA TaCMacuHU WyH4Yaku nmb onuw. CyHr XMMosium TacMaHm 6oLum
y3pa KyTapud xamma awmTtagurad Kunmnb “saxsat’ geb bakmpulin Kkepak.

M3ox: Arap yumH xakam ©OwunaH OynaétraH 6ynca, Tacma tonmb
onuHraHnga xakamHuHr yam “SAXBAT BUP*, ... TIAC”, “SAXBAT UKKW, MAC”
Ba X0Ka30 Aeb KMYKMpraHm OCOHPOK.

9. Tyn ywnaraH yuuH4n (Xy>xymudm) Tytnb onuwaaH (3axeart)daH KeMuH HUMa
Knnuwn kepak? — bonanap Tar-perbu ynmHuaa Tytmb OnuHraHgaH KenuvH
YANH TyXTaTtunuw xonatu Wyk; OyHWHr ypHUra Tyn ywnaraH YWUuHYK
TyxTawm Ba 3yanuk 6unaH nac ysatvwm kepak. Tyn ywnaraH yMnH4ura
Kynn 6unaH yd (3) kagam Tawnawra pyxcat Ba nac 6epuwin ydyH yd (3)
coHnagaH kyn 6ynmaraH myggat 6epunagun. Arap y 6y kompgara puos
kmnmaca, koupabysapnuk pyn 6epraH xomgaH Typub TYMHWM yWUHra
KMPUTULL XYKYKN anbcms xxamoa pongacura onnb depunagpn.

10. TyTtnb onuw xapakaTuHu BaxapraH yumH4n TyTnb onuwaaH KemmH HuUMa
KMnuwmn kepak? — TyTnb onuw xapakaTuHu 6axkapraH ynmHum Ba 6oulka
XuMosiuunap Tyn ywnaraH YAMHYMA4aH (XyXXyM4yu) YHWHT nacHu amanra
owmpuLinra xom 6epraH xonga kamuga 6up (1) meTpra Hapu KeTuwnapu
Kepak. TyTmb onuw xapakatum amasira owmpunraHugaH Ba Xy>XYMuu
YUMHYN NaCHU y3aTraH4aH KeunH, ukkana yumH4um — “xy>xymum” sa “tytnod
ONULWHN BaxkapraH yUMHYN® — gapxon yumHaaH Yukagunap. Tytmb onuw
xapakaTnHu BaxapraH YWMMHYM TaCMacCUHU XYXXYM KUNaETraH ynuHuyura
BepmaryHuya (TacMaHu epra TawsamacgaH) yumHaa MWTUPOK STULLIHK
AJaBOM 3TTUpa onMangn, XyXymum YUUMHYM 3dca TacMaHW KanTagaH
benbofn/knnmmmra MyctaxkamsiamaryHuda — ymmHga o MWTUPOK  aTa
onvanau.

11. TYNHM MKKM Kyn 6unaH ywnawra oua kouaa 6opmn? — YMMHHM nac
y3atvwra parbatnaHTypuw Ba Tyn ywnaraH YMHYM y3 TaCMacuHU XUMOS
KMnuwra aTtamMH  €kn  B6enxTMEép ypuHuwuMra nyn  KymMacrvk  yuYyH
xumosiumnapgaH yd (3) meTp Macodaga TypraH BakTuga Tyn ywnaraH
yiimHun TYMHU UKKANA KYNA BUNAH YLWNALIWA WAPT. Arap Tyn
ywnaraH ymnHun 6y komgaHm ©Oysca, xakam “UKKU KYN” peran
OroxaHTUPULLIHN BakMpnb IBIIOH Kunagu.

bonanap maes-peabu yluHUHUHe Koudanapu 16 éweayvya
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Arap 6y oroxnaHTMpuwl nucaHg KunuHMaca, Yy Xxonga YAUHUYMHK
Xasonaw kougabysapnukoa ambgop 6ynmaraH kamoa domngacura TynHU
YUMHIra KNPUTULL XYKYKUHU Bepul nynmn éunan amanra owvpunagu.

12.“TynHU YWUMHra Knputiw” HUMa geraHn? — TynHW yuuHra Kuputuwl
YUMHHM Bolunall y4yH éku Tyn YUMHAAH YMKKaH €K Kongabysapnuk pyn
OepraH €ku Tynra aranuk XyKykmHu B6oluka xamoara 6epwunraH xongaH
bownab, yWMHHM TuUKNaw YydyyH KynnaHunagu. Tyn epra KywnunraH
oynuwmn €km Kynnapga oynmuwm MyMKUH Ba XaKaMHWHT “YUNH” peraH
bynpyrm 6unaH, amMmoO yHAAH ONAMH 3Mac, XYXYM KUMyBYM YUMHYK
Tynra OEFUHUHI KaPTn KN OEFUHUHI NACTKNU KUCMU BunaH TerMHULIN Ba
nac ysatuwm kepak oynagu. TYnHU yWUMHra KUpuTUW BakTuga pakub
XamMmoa yunuH4umnapu opkara, y3 Xmcob ManmgoH uYu3uKnapu MyHanuwim
oynnab ettn (7) meTpra €ku arap SKMHPOK 6yrca, y3napuHWHr xucob
ManOoH Ynauknapurada 6ynraH >komnapra Hapu Ketuwnapu kepak. llac
y3aTMaryH4a xumosidymnapra ofiauHra xapakaTnaHuw pyxcaTt aTunMmanauw.

U3ox: Xakam “YUUH” decaH 6ylipykHu 6epuwdaH ofduH, Koudaza
6uHoaH, xumos4urnapaa opmea kaumub onuwnapu y4yH 6ew (5) coHus
ampoghuda sakm bepuwiu Kepak. Xumosiqunap manab KunuHeaH emmu (7)
Mempeaya y30KnawMazgyHya, yrnapaa yuuHza apanawuwaa pyxcam
6epurnmatou.

13.TynHM yMUHra KNpUTULWL KaHYasriMK Te3 amarnra owupuninin kKepak? —
TynHW YWMHra KUPUTUWIHW Te3 amanra owupub Oynmanmgu, xakam
XUMOSANaHyBYM Kamoara OenrmnaHraH ettm metp (7M) macodara
kalTn6 onuwmnapm ydyH (TaxmuHaH 6ew (5) conus) BakT Ba “YUUNH”
aeraH 6ynpykHu 6epraHmpgaH KENMHIMHA TYN YUMHra Knputunagu. YIuH
nac ysaTuwaH kanta downaHuwmn kepak, YUMHYM XaM TYnHU YuHra
Knpntnb, xam y3m Tyn 6unan dupra torypuamnra pyxcaTt 6epunmangu.

14.“YnnHpaH Tawkapu” xonaTtaa HUMa geradn? — “Tytmb onuw xapakaTuHu
Oaxkapran” (3axBaT) 3ax0TW yuuMH4Yunap “ymumHaaH Tawkapuga” o6ynmnd
Konagunap, aMmmMo MyxXumMun LLyKW, pakaTrmHa xyumMmosinaHaéTtraH yunH4u-
nap “ymmHgaH Tawkapu® xonatga oynraHnuknapu ydyH >xasonaHa-
avnap. OcoHpok kunud anmtraHga, “Tytmb onuuw xapakatun® (3axear)
cogup 6ynuwmn 6unaH ynvHgaH Tawkapu xonatgarn apas KunnHraH
4M3NK to3ara kKenagw, y TYNHWHI YyCTUOAAH MAWOOHHWHI 3HUra yTraH
bynagn (Tytmb onuw xapakaTuHu BakapraH ynuHuugaH Ttawkapu 6y
4yn3nK oup
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10 kongara myBoduk). TyTnd onuw xapakatn coagup dynraHgaH KenmH
Oapya XxuMMOSYM yUMHYMNAp Tyn “‘YUuMHOaH Tawkapu®  4u3ukga
xonatmgarm u4m3vK optuaa  Y3napuHUHr  XMco® MangoH  4Yn3unK
TOMOHMapura ytuwnapu kepak. “TytTmd onuw” xapakaTuHun Oaxkapwil
BakTMaa Tyn onauaga 6ynraH XMMosuM ynmHuunap “YymmHgad tawukapu’
xonaTtra ydpaugu, xap kaHgan xosriatoa xamMm yYWuMHra apanawuvwinapu
MacanaH, Ofioknawl €ku nac ysaTuwra xanakut 6epwuil, €paamyu
ynuHymMnapra xanakut Oepuwl ékum nacHm kabyn KunyBun YUUHYUHU
TYyTMG onuwinapu TakuknaHaguw.

15.YiunHunnap “YMMHOaH Tawkapu” xonatmaa KaHgan »kasonaHagunap? —
Yimnumnap “YUMHOAH TALWLIKAPW® XONATOA DAKAT ATAP YIIAP
“YAMHOAH TALWKAPW® XONATOA BYNMNB BA “TYTUB ONULLI’OAH
CYHI JAPXOJT YVIIHIA APANALLCATNAP >a3onaHuwinapu kepak. Arap
ynuHumnap “tytmb  onuw” BaktMga “‘YMmHgaH Tawkapu®  xonatga
oyncanap, 6op kyudnapu OunaH “ynmHga” xonatura gapxosi KamTtuwira
xapakaT Kunuwinap Kepak; aMmmo arap ynap Xed kaHgaw Liaknga ynuHra
apanawmacanap, yHaa ynap asofiaHMacnuru Kepak, xamga ynmH JaBom
aTUWKM flo3uM. Tyn ywnaraH yunH4u “Tytmd onuw” xapakatmgaH CyHr
NacTHW y3aTca, YANH JaBom atagu, by “oumnk ynnH” geb xmcobnaHagwm Ba
“YMMHOaH Tawkapwu” xoraTt MaBXyd amac. “YinHaaH Tawkapu” xonaraarum
YUMHYMNap BaKkTUHYaNuK YMMHAAH YMKKaH xonga 6ynagunap.

“YInHAaH Tawkapu” xonataa TYynHU YWMHIa KMPUTULL Kas3ocu andcus
»Kamoa opkanu amanra owumpunagu.

16. “OngunHra ynuH” (urpa Bnepen) HUMa geraHn? — YAUMHYM TYNHU nnub
onuwira xapakaTt kunraHga Ba pakMbHUHT XMcob ManaoH YnM3nFn MyHanm-
lwnaa Tyn epra Tywmpund robopraHga, ongauHra yuuH cogmp ynaau.

“‘OnanHra ynmH” xonatuvga TYynHU YWUWHra KUpUTULW >Kas3ocu anbcums
XXamoa opkanu amanra owmpunagu.

17. Kumgup koupanapHu ©Oy3ca €kum ypuHuw (nonbiTka, try) amanra
owwupunca HuMma 6ynagmn? — Tar-perbn KouganapuHWHI Xap Kauncu
kongabysapnuk xonatmga ambcms xxamoa TOMOHMAAH kKouaabysaprivk
pyn 6epraH xongaH Typub TynHM yunHra Tywmpunuuwmn 6enrmnaHagn sa
TYyTMO onunw xapakaTnapuHUHr XMcobu Homra Kantapunagu. Arap xmcob
4yn3UFNM opTmaa €km yHradya OynraH Gew meTpnuk (5M) macodaga
kongabysapnmk xonatu Kang KuiunHca, etapsimda KeHrSIMKHU apaTuL

Eonanap mae-peebu yliuHUHUH2 Koudanapu 16 éweaya
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YUYYH xucob ymsurngaH bew metp (5m) ysoknukaa Typub TynHU yuHra
Tywmpuw 6enrvnaHagu. YpuHuw (nonbiTka) amarra owuvpwunca, YHU
amarnra owumpmaraH Xamoa MangoH mMapkasugaH Typub, TYrnHW YWUuHra
KUPUTULL OpKanu YUMHHN KanTagaH 6owwnangu.

18. Arap XYyXXyMuuM YWUMHYM YPUHULLHW (NOMbITKA) amanra owumpaéeTraH
namtga ywnad onuHca Huma Oynaan? — Arap XyXymMuun YUUH4YU
YPUHULLIHM amarsira owmpuLl y4yH TYMNHW epra KymmwuaaH onguH ywnab
onuHraH 6ynca, 6yHaan ypuHu (nonbiTka) xmcobra KMpuTunuwmn Kkepak
OMAC. ByHUHr ypHura “tytmb onuw” xapakatm xmcobnaHagn Ba yWuH
XY>XYMYM )Xamoa ToMoHuaaH xmcob vunsmnrngaH e metp (5M) y30KKMK-
AaH Typub, TYNHN YUMHra KNPUTULL Opkanu KkantagaH 6ownaHagu. Arap
ywby “tytmb onuw” xapakatm 6ewwmHyucu Oynca, TYnHW Kapluu
XXamoara 6epuLl Maxk0ypusaTu ro3ara kenagu.

N3ox: Tymub onuw xonamu Xucob 4yusuruHuHe opmuda éxku EéHuda
cooup byrica, XyXXymM4yu yUuHYU wepuauaa ypUuHUWHU (rnorbimka) amariaa
owupuwu y4yH nac ysamuwu MyMKUH, amMmo 6y y4 (3) coHusi u4uda
KUunuHuwu wapm.

19. XaTogaH €knm YyuumHra apanawysBgaH CYHr YAUHHU KayoH [aBOM
STTUPULL MYMKUH? — XaB(CcU3nmk macananapuHu UCTUCHO KusraH
paBuLga xakamnap YCTYHSIMK (MpenMyLlLecTBO) Takaum Kunuwnapu sa
YWMHHW JaBOM 3TTUpULLra pyxcaT 6epuunapu Kkepak.

20. HumanapgaH caknaHul Kepak — YWMH XxaBdCU3NUIM Ba BWKOOHAH
NyHaNLWM y4yH YAMHYUIap Kymmaaru konganapra puos kunuinapu 3apyp:
- Oék B6unaH ypmacnuk — Tar-perbu ynmHmga o€k bunaH 3apba Gepuw
TaKuUKNaHraH.
« YpUHULWHKM (NOMbITKA) amanra owupuw yv4yH epga €traH TynHW yctura
LUYHFMMAcCIMK Ba OYMK YAWH NanTuaa epaa €traH TYnHW caknab Konuil
YYYH LWYHFUMACIUK Kepak. ByHWHr ypHWra yumH4Yunap ypuHULLHK
(nonblTKa) amarnra owupuwl Ba YWMH nantuga €traH TYMHW yrHaw y4YyH
AOMM OEKnapuaa Konuwinapu kepak éynagw.
- Xap gouvm Tyn ywnaraH YAUHYUHWUHT TYNMWHW TOPTMAcCIMK Ba KynuaaH
ypuo onmb Kynmacrnuk Kkepak.
- AnaHmacnuk Ba cakpamacnuk — Tyn ywnaraH yumHuyura “Ttytub
onuw” xapakatmaaH Kouymw yyyH atannab anmnaHuwl €ku cakpaiura
pyxcaT 6epunmangm.

bonanap maz-pe2bu yluuHUHUH2 Koudanapu 16 éweaya
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- Termwnn Taptubaga y3 ypHura, abHuM 6enbofHUHr xap Tapadwura
GuTTagaH, MycTaxkamnaHmaraH Wkkuta Tacma 6ynmaca, ynuHaa
MWTUPOK 3TMACIIK.

Arap tokopugarn kouganapgaH bupoHTacu 6bysunca, ambecus xamoa
TOMOHUMAAH TYMHW YUMHIra KNpmTuUw 6enrnnaHagu.

N30x: Azcap YUUHHU sHeu KerieaHsnap €Eku Koburnusmiapu emapriu
b6ynmaeaH ylUuH4unap yuHacanap, mawkuiomyunapHuHe uxmuépueaa
Kypa, yuuH4dunapaa mymub onuwdaH (3axeam) CyH2 rnacHuU ysamuuwniapu
y4yH yd (3) coHusidaH KyrnpoK eakm bepunuwu MyMKUH ea mymub
onuwnap coHuza (mymub onuwrniap CcoHu) Kapab, myn anmawuwu
6eneunawdaH assasn mymub onuwnapu coHu bew (5) 0aH Kynpok 6ynuwu
MYMKUH. LLlyHUuHeOek, ssHada maxpubanu yuuH4unap y4yH €Ku maudoHu
yeKknaHzaH xoudaau yuuHOa mymub onuwrnap coHu 6ewodaH (5)
Kamaumupusuwu MyMKUH.

XapakatnaHuw Koumaanapm

Bapya ynmHumnap Ba mypabbuinnapgaH ynmH/mycobaka komganapura,
Xakamnap Ba pacMui Bakunnap TOMOHMOaH Kabyn KunuHaguraH kKapop-
napwura puosi knnuwnapu tanab atunagm. Mangonga xanosn ynuH Ba y3apo
AyCToHa cnopT pakobaTuHM HaMOEH aTuwnapu ymug kunuHagu. Kompa-
napra HoOMyBOMUKINK xonaTnapmaa Ba/€ku yrnapHu Kkanta Ba aTanmH 6y3s-
raHnapuga éxyn xasdnMm YWUUMH KypcaTraHnapuga Xxakamnap/pacmumn
Bakunnap y3 uxXTuepriapura MyBOMUK capuk (BakKTUHYaNuK yuUUHOaAH
yuKapuLl) €Kn Kusmn (YMMHOAH YMkapull) KapTodkKanapuHu Kynnaiwnapu
Kepak 6ynagw.

E oynum. KonaganapHuHr 6atacpcun 6aéHu:
1-komnpa. XKamoanap/Knnum-kevak (3KnnnpoBkKa)

YANHHUHT Xap BakTuga mavgoHga YMUHYUIapPHUHE SHI Kyn MUKOOPU —
xap 6up xamoapgaH ettuaaH (7) ynuHun. Apanaw ynmHnapaa BakKTHUHT
nucTanraH namtTmga mangoHga kapama-kaplum XXUHC BakunnapuvaaH kamuga
yd (3) ynmHumM Oynuwmn Kepak (Maxannun WTTudgoknap ToMoHuaaH
V3rapTUpunuWmM  xaMm MyMKUH). YWAMHHUHT WcTanradH BakTuga YWUMHYM
anvallumMHyBu amarsra owmpunInm MyMKMH, aMMO apanald yumHnapga xap

Gonanap mae-peebu yluHuHUHe Koudanapu 16 éweadya
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Kanucu >XuHcaaru YUUHYUNapHUHT HM3oMaa 6enrvnaHraH Mukgopu caknad
Typuynuwmn kepak. Ogatga, xamoanap YyH ukkita (12) ynuHumgad Tawkun
Tonaan (maxannun UTtndoknap TOMOHUAAH Y3rapTUpUINLLK XamM MYMKUH).

1.1 dectuBan Kynamugarn ymmHnapga yuuHdunapHu “A” xamoagaH “B”
XXamoara ysraptupuwl vwnapu 6ynuwmn kepak amac, sSbHU doecTtuBarn
Aasomuaa 6up ynmHum 6up Kamoa ydvyH YynHawu no3mm. bupok,
KaHOangmp amoa YWUMHUYUNapUHUHE akCapuAaTW TaH XapoxaTu orraH
xonaT Ky3aTusica, YUMH TawKunoTyunapu yara xxamoanap tapkmbugaru
YUMHUYMNAPHM  anMaliTupul  Xakugarm KapopHu Kabyn kunuwnapu
MYMKMH.

1.2 YAWHYMNAPHUHI KUAMM-Kevarn (akmnuposkacu) — bapya yimnHumnap é
Tar-peréu ynmHun GenbofnHn Gofnangunap €ku Tar-perébu YUIMHUHWUHL
pacMmMn KUMNMUHU Kuagunap. YCTKM KUAMMIIap Xap BaKT WMykKapura
Knputunran é6ynuuwu kepak. Tacmanap 6enbofHUHI xap UKKM TOMOHUra
TYFpy XomnawraH 6ynuwmn kepak. Arap UKKMTa Tacmacu y3 xomuaa
Bynmaca, yumH4mM ynmHaa MwTupok ata ofimanau.

>Kaszo: TynHu KanTagaH yumHra TyLunpuLL.

Uzox: Yiunyunapea y3za yluH4unap y4dyH xaegp myroupaduaaH
HapcanapHu Kuluwu, wMmacanaH, y3yK, 3upak €éku coam Kabu
makuknaHadu. YiuH4unapaa criopm yqyH MymxXannaHaaH cukub mypysyu
Kutium ea bowka wy kabu Hapcanap éku maz-pe2bu yUUHUHUH2 Maxcyc
Kutumu u4udaH criopm KUUUMUHU Kuluwriapuea pyxcam 6epunadu.
byHOa, XxakaMHuH2 ‘KuuuneaH Kulum pakubHuHz mymub onuw
XapakamuHU amarnza owupuwuda xanakum b6epmatudu” dezaH (DUKPUHU
abmubopea oniuw Kepak.

1.3 XakamMm ynuH 6olwinaHvwimngaH asBasn xap Kancum kamoaHu dakatruHa
eTtuta (7) 6up xun (paHrmgaH Tawkapu anHaH yxwaiwl) Tacmanap
Tynnamm 6unaH 6upra mangoHra Ynkapuwin kepak. Arap yMMHYM YUUH
gasoMuaa anmMawTtmpunrad oynca, y y3 tTacMacuHU MangoHra YMKaeT-
raH aHrm ymumHuyura 6epagun. Arap Tar-perom YUUHUHWHT KuAnmnapu
ypHura énuwkok 6enbofnapgaH donpganaHunaétraH 6ynca, 3axupa-
aarv anvawTtumpunaguradH YUuH4Yu anmMalitupunaéeTradH YUnHYY Kynuaa
EnULLIKOK TacMaHu orfimaryHraya EnnLIKOK 6enbofoaH
doonganaHmMacnurn Kepak.

bonanap maz-peabu yliuHuHUHe Koudanapu 16 éweaya
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N3ox: Ywby Kouda byuuya yuHanalOuezaH yUUH WYyHU aHaramaouKu,
Xamoa Xxe4d KadyoH YUUHHUHe2 ucmarneaH eakmuda yHOa ulWmupoK
amaémeaH emmu (7) yuuH4uOaH opmuK mapkubea sea 6yna onimauou.

1.4 Xap 6up Xamoa TaCMacCUHWHI paHrn YUUHYMNap KUAMMUHWUHT anHn
paHruga 6ynuuwmn €km yHra yxwawm MyMKUH aMac. XakaMHUHT pukpuya,
Oy xonaTt ynmHaa xanon oynmaraH yCTYHIUKKa onub Kenumn MyMKUH.

1.5 YitmH oxupuaa 6apya TacManap xakamra KanTapunuiim Kepak.

1.6 YWMHHUHI ucTanraH BakTuaa kanta Tapkub anmaliuHysura pyxcart
bepunagu, ammo apanaw ynmHnapaa xap Kkamcu xXunHcgarun yunmHymnap-
HUHI eTapnuMya MuKgopu ywnab Typunuwm kepak. AnmalutupunraH
YUMHYM Y3 YpHUra KupaguraH yWMHYM MangoHra TywuwmaaH onauH
VAVHHM Tapk aTWWM Kepak. YiuH gasomuaarn 6apya anvaluvHysnap
MaWOoHHUHT Bup TapaduaaH amanra owmMpunuLIn Kepak.

YiMHuMnapra ysra yivHuMnap ydyH xaBd TyFavMpaguraH HapcanapHu
Knnw, MacanaH, y3yK, 3upak €kum coaT kabwm Hapcanap Takuw
TakuknaHagn. Arap ©OesaknapHu, MacanaH, Y3yKnapHU eYULIHWHT
MMKOHW Oynmaca, ynapHUHr YTKUp €kn OBypTud 4mKKaH Kuppanapu
TaMmoMaH TacMma 6unaH KonsaHuwu Kepak.

N3ox: Xaegcusnuk makcaduda b6enborHUH2 KosfieaH opmukdya KUucMu
wyHOal u4za KupeusurnzaH bynuwu Kepakku, yHU macoougaH mopmub
oUW MyMKUH 6yriMacuH.

1.7 by konpa maxannun Nttudoknap TomoHmagaH 6enrmnaHagm, 6upok ok
Kunnm o06-xaBo Ba YWMMH ManaoHW to3acura MyBOodouK Oynuum Kepak.
Unm ydyH adp3an kypunraH Ba TaBCUS KUMUHraH OEK KUuMu — By
AymManok €ku TeKUC wakngarm Kymma tyiwnm 6yTcnm ékm MmanaoH r3acu
KYPYK Ba toMLWOK BynaauraH 6ynca, kpoccoBkanap.

1.8 Xumosa Gow kunumun (wnem), dow pymonu, 6encbon kenkanapu Ba
Bowkanap kmnuwra pyxcaTt 6epunagu, YyHKM ynap Xyaau wy Hapcanap
OunaH xuMosinaHraH yuuH4Yunapra xamga MangoHparm — 6oluka
yunHymnapra xasg Tyraupmangu.

Eonanap mae-peebu yluHuHUHe Koudanapu 16 éweadya
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1.9 ViimHunnapra kysonHak (04ku) Ba Ky&liaaH XMMOS KUMyBUM KY3OMHaK
Takuwra pyxcaTt 6epunmvanan. KoHTakT nuH3anapu Ba XMMOS KUNyBYU
CNOPT Ky30MHaKMapuH1 TakmLunapu MyMKUH.

XakamMmmnvk aonuaTUHM eHrmnawTMpuywl Makcaguja ukkarna >xamoa
Onp-OupmngaH KecknH papk KunaguraH padrgarm  kmaumnapga
oynuwnapu kepak. Arap XakaMHWHI uKkpuya, KMNMMMNAPHUHE pPaHru
Oup-bupra yxwaw, aed Tonunca, me3boH xamoa oaaTtaa, Y3 Maxcyc
KUnmun (doopmMaciu) paHrmHU y3rapTMpuLLmn Kepak.

2 kouaa. YAMHHUHT AaBoMUinrn/Y AMHHUHT 6oLwim

2.1 Kongara wmaxannun WUttudoknap TOMOHMOAAH y3rapTupwLl
KUPUTUINLWLN MYMKUH, aMMO ogaTtaa, 6mp YMMHHUHI OAaBOMUNIINTA
xap 6upn nurmpma (20) gakmkagaH unbopat 6ynraH MKKMTa SipUM
YAMHOAH Tawkun Tonagun. Apum ynuHnap yptacuga 6ew (5)
Aakukanuk TaHadpdgyc 6ynmb, ywa BakTaa Xamoanap mMangoHaa
XXOM anmawagunap.

2.2 ®ectnBan Tagbupnapvga YWUHAAPHWHT SAaBOMUNAUMA Typnuda 6ynuuin
MYMKWH Ba ywOy AaBOMUWNWK TaaOUPHUHT XaXMu xamia Kynamura,
LUYHMHIOEK, BakT UMKoHuATnapura 6ofnunk 6ynagu. KynnaHma cudpatmaa
xap 6upn ettn (7) pakvkagaH noopat 6ynraH Ba opaga 6up (1) oakuka
TaHapPYCNMK MKKATaA SpUM  YUWHNAp TaBcUA KunuHagu. Arap BakT
eTULLIMOBYMIUIKX t03ara Kenca, y xonga ynuH taHadpdyccms yH (10) gakuka
AAaBOM 3TULLN MYMKMH.

2.3 KypbaHu 10Tnb onraH capgop Y3 )kamMoacu y4yH € YAMHHUHT NYHanuwm
€KNn Tynra aranuk Kunuw Ba YWWMHHW OGolinawl XyKyKMHWU TaHnawum
MyMKUH. KypbaHu 6on 6epraH capgop aca pakmbaaH KonraH BapvaHTHU
TaHnangu.

3-konpa. O4yko nuruil

3.1 Tor-perbu ynnmHuaga oykonap WMUFULLHWHE SIrOHa ycynu — Oy YPUHWULLIHK
(nonbiTKa, try) amanra owupuLl. YpPUHULL XYXKYMYUM KamMoa KavyOHKMU
XMcob 3oHacuaa XMcob 4YnsuFmra €K YHUHr opTura TynHU KyncarmHa
Xncob oumnaaun. Arap Tyn xXuco® MamgoOHUHWUHE ayT Yn3UFUra €Ku
“KOHCU3 Tyn” Yynsurmra kymunrad éynca, ypuHuw (nonbeiTka) xmcobra
onMHManaun Ba YyMnH Xxucob umsmnrngaH 6ews metp (5M) y3oknukgaH

Bonanap mae-peebu yliuHuHUHe Koudanapu 16 éweada
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TYypnd XMMOSlYM Kamoa TOMOHMAAH TYMNHU YWUHra KAPUTUIULLIN
opkanu gasom aTTyupunagu.

U3zox: YiuH Kammuk Kornama ycmuda €ku YezapariaHeaH maldoHOa
ymkasunaémeaH 6yrica, xaeghcusnuk makcaduda myn ywriaz2aH YUuH4U
xucob Yu3ufuHUH2 eepmuKasl MmeKUC/U2UHU WyH4YaKu kecub ymca,
ypuHuw (roribimka) xucobea onuHadu. MaHa wy xonamda myrnHU epea
mekka3uw masnab smusnmauou.

3.2. YpuHuw (nonbiTka) yy4yH Owmp ouko 6Gepunagu. bupok, apanaiu
yUMHNapga XamoaBuin aosfifIMKHM pafbatnaHTmpuwl yvyyH kn3 6ona
TOMOHMOAH amanra owwupunrad 0ynca, YpUHULI UWKKM (2) oO4Kora
OaxonaHagn. AMMO LWapTuU WyKkn, By YpUHULL YYYH WUKKN (2) OYKOHU
Kynra KMpuTuw Makcaguga TyrnHU xucob umnamsmaaH Kkn3 60faHuHE Y3u
onunb yTraH 6ynuwmn kepak. Yun 6ona yiMHUYM XMCO6 YM3NFUHU Kecub
yTraHngaH KemmH kn3 6ona ynmHymra nac ysata oniManau, WyYHUHrOeK,
opkara mawmgoHra torypud 4mknb xam, kM3 bona yumHuyura nac ysaTta
onmMangun. Arap wy xonaT Kang atunca Ba ypuHULW (NonbiTka) amanra
owmpunca, byHaan ypuHuwira (noneitka) 6up (1) ouko 6epunagw.

3.3 YpUHULWHN amanra owupuLl y4yH XaBqCU3NUK t03acuiaH LUYHFULL EKU
MangoH 6ymnab cupnaHMacnvkK Kepak; YUMHUYMNap O4YKO MuFninapu
YYYH O€KOa TUK Konuwinapu o3nMm.

>Kaso: TynHu KkantagaH yunHra KUpmTumLL.

N30x: Azcap yuuH4Yu mu33asniazaH xosi0a myriHuU epaa Kyuca, ypuHuw
(nonbimka) xucobea onuHadu, aMMoO WyHOaH keUuH bap4ya yuuH4urapea
YPUHUWHU (fonbimkKa) amariza owupuw y4yH muK O€kOa Kosuwirapu
Kepakrnuau acramub ymunuwu j103UM.

3.4 YpuHULWHKM (NOMbITKA) amanra owumpraHgaH CYHr YPUHMULIHM amanra
OLLUMPraH >XaMoaHUHI pakmMbnapu MmapkasgaH, MangoHHUHN ypTa Yn3unFn-
OaH Typub, TYNHM MangoHra KMpuTraH xonga yMMHHU aHrmnangunap.

3.5. Arap XyXXymMyn YUUHYM YPUHULLHW amarira owmpuLl y4yH TYMHU epra
KYUMwmngaH onguH “tytmb onuHran” 6ynca, ypuHuw xucobra onvHmamn-
an. by “TytTnb onunw xapakaTtun’ xucobura Knputunagn Ba YUUH Xy>KyMuu
XaMOaHUHr xmcob u4mamrmpaH 6ew meTpnuk (5m) macodaga Typub
TYMHU YWUMHIa KAPUTULLKM OpKanu sHrunaHagu. Arap 0y 6ewunHuun (5)
TyTnM6 onuw 6ynca, TynHM anMawmw xonaTtm cogmp 6ynaau.

bonanap maz-pezbu yluHuHUHe Koudanapu 16 éweaya
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N30x: Xucob yusuru éHuda éku opmuda ‘mymub onuw xapakamu’
cooup amurnaémeaaH byrica, Xy>KymMyu yUuH4U y3 xamoaoowuaa ypUHUWHU
(monbimka) amarnza owupuwu y4yH fac y3amuuw UMKOHUSmMu2a 3ea,
¢akam b6y uw y4 (3) coHusi dagomuda amariea owupunuwu wapm.

3.6 Xapumanu ypuHuw (wTtpadHas nonbiTka) — pakMoHUHE Kynon YUnHN
Tydannm MMKOHN ypUHULL (MONbITKA) amanra owman Konca, y xucobra
onuHagun. Arap ywby oxupura etMam KosfiraH YPUHWULLHWMHE Myannudwm
K13 6ona 6yrnca, YHUHI ypUHULLK UKKKU (2) ovkora BaxonaHaau.

4-konpaa. YMH xKapaéHu

4.1 KoHTakTCnu3 — ynuHuunap yprtacuga katbun pasuwpa KOHTAKTCUI

ynmnHra pyxcat 6epunagun, ukKana ’Xamoa opacugarm siroHa pyxcat
aTunraH “koHTaKT” - Oy Tyn ywsaraH YWUHYMHUHT ©enbof/kynnarngaH
TacMaHu (neHTa) tonNuMb onuwagnp. Xam XyXXyMun, XamM XUMOSHYU
yivHuunap XAP KAHOAW BAKTOA 6up-6upnapu 6unaH KOHTaKT
KMIIMacrnuk y4yH xasobrapavp. Tyn ywnaraH yumH4ura TyFpu Xumosium
YUMHYM TOMOH lorypuwimra pyxcaTt bepunmangmn, XMMosium yunmHdmniap
Y4YH 3ca, Tyn ywnaraH YWMHYMHUHE XapakaTiaHvwuHu 6noknawra
pyxcat 6epunmangn. Xap KaHgan nyn 6unaH y3uHWUHI TacMacuHWU
XUMOS Kunuwiga kKynnap, Tupcak €ku Tyn ydyH 6roknaw xapakaTuHuU
nwnatuwra pyxcat 6epunmangw.
KninmoaH TtopTuvwra Ba TYnHUM TOpPTMO onuwra, LWYHUHrOeK, Tyn
ywnaraH YAMHYMHUHE Kynugaru Tynra ypuvwira pyxcaTt 6epunmangw.
KoHTakTHM cogup Oynuwpa cababum 6ynraH yWMHYM >KasonaHuLun
Kepak Ba by Konga xakmaa yHra acnatnd Kynuil fio3um.

>Kaszo: TynHun KantagaH yunHra KUpmUTuULL.

Edda mymuna: “YiiuH4uaa amac, 6anku 6yw xoiiza ro2ypuHa”.

4.2XMoa4n  yunHumnap “tytmb onuw” xapakaTuHM €H TOMOHAaH
Oaxapuwnapn kepak Ba TacMaHU MG ONuwl YyUYYyH XY>XXyM4Wn
YAUHYUHUHI TaHAcUHU Kecub yTMacnuk Kepak. XMMOSYU YAUHYN
XaKaMHUHI UXTUEpura Kypa, JIeHTaHu tonmb onuviura xapakat KUmmLwm
Kepak Ba Tyn yuwraraH YWUHYMHU €KUM BollKka XY>XXYMUu YUUHYUU
TaHaCUHUHI BUPOH-BUP KNUCMKM BunaH onguHra xapakaTtnaHuwura
TYCKUHIUK KMnmacnurn kepak. KoHtaktHu coaup oynuwaa cababum
OynraH yNMmMH4YM XXasonaHumn Kepak.

Bonanap mae-peabu yliuHuHUHe Koudanapu 16 éweada
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>Kazo: TynHu KantagaH yumHra KupmTuLl.

4.3. VIKKM KRynnu Tyn kougacu — arap Tyn ywaraH YyAUHYU XUMOSYN
YAMHYMNapra siKkMHnawaéTtraHga TYNHWM Kyn ocTura KUcTupmb onrad
oynca ékn 6up Kynga ywnab Typca, YHUHr “9pKuUH Kynu'/“Gyw kynu’
atannab ekm 6enxTnép “Tytnd onuuwl’” xapakaTuHm baxkapmMmokin 6ynraH
XMMOSIMN YUMHYNHUHT YpUHULLNApUra xanaknmt 6epuun, Tycnd Kynuim
€KN KanTapuim aXTUMONM KaTtta. by KynmH4ya XxmmMoaum yUNHUYUITapPHUHT
HOpO3unNuUrura Ba yMuH4YUnap ypracuvga MyTSlako KepakCuU3 KOHTaKTra
onnb kenagu. byHra nyn kKyMmacnuk ydyyH Ba Wy OwunaH Owupra, Tor-
perbu yiuHuaa nac ysaTuwHu parbatnantupuw yuyH TYM YIUJTACAH
YUNHUYN XUMOAYN YUNHUUTA AKNHIALWLILNTA YY (3) METP
KONrAHOA TYTMHWN KK KYTNT BUNAH YLWNALLN KEPAK.

Arap kepak 6yrnca, xakamnap “UKKN KYI” geb knukmpu opkanu yLiby
kovgagaH donganaHuwHn parbatnaHTupagunap, arap yunHam Oy
OrOXMNaHTUPULLHW paf 3dTCca €KUM Y3UHMHI Oyl KynuHM apanawiuul,
Ornoknaw €Kn XUMOSAYM YHUUMHYMra Kapluy Yukawra wuwnartca, Tyn
ywinaraH YMMHUYMHU )Xasonangunap.

>Kaszo: TynHu KanTagaH yumHra KUpmUTULL.

N30x: Taxpuba wyHU KypcamaoOuku, 6ab3u yuuH4usiap myrnHU UKKU
Kyn bunaH ywrnawea olamraHmazaH 6ynuwu MyMKUH, aMMo YUuH4Yuniap
6y KkoudadaH ¢pouldanaHuwHuU bowrnaca, me3 opada mae-pe2bu yuuHuoOa
odam mycuea aunaHadu ea yrnap yHU kamOaH-kam by3aduriap.

Bup kyn 6unaH TynHW y3aTuwra pyxcaT ©OepunraH, 4YyHKu TyTub
ONUHULL XONaTUHN KaMaUTUPULLHUHE BOLLKa YCyNnn NYK.

Xakamnap YyWvH4YunapHu xasonawpgaH onguH TynHu Oup kynga
ywnab TypraHu xakuaa oroxnaHTupuLim wapT amac.

4.4. OnguHra nac ysaTuw Ba onguHra ynmHra pyxcat 6epunmangm.

>Kaszo: TynHn kantagaH yumHra KUpuTuLL.
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5-koupa. Tytnb onuuw (3axBaT) Ba TYTUO onuLunap CoHu

5.1®akatrnHa Tyn ywnaraH YAMHYM TyTMO ONMUMHULLIMN MYMKWH Ba TyTuo
onmw (3axeaT) — Oy wWyHYaKu, Tyn ywnaraH ynmHuymgaH 6utta €kum
MKKUTaA TaCMaHu onmnb onuwgnp.

Tyn ywnaraH yAuMHYM KOYMO KeTuwm €ekm TyTub onuwra ypuHrad
XUMOSYMN  YAMHYUapA4aH YeTflaHUWM MYMKUH, JIeKMH Xed KaHaaun
xonatga xam y3 TacMacuHU XUMOS Kura ofiManau €KuM KapLuusimk
Kypcata onmamgun. byHoa Tyn €km Tupcak opkanu donganaHuil
TakuknaHagwu.

N30x: Acap wapoumnap UMKOH b6epca, 6owka yuuH4unap 6unaH
KOHmMakm KusiMaz2aH xo/i0a XUMOosiYU YyuuH4Yunapa2a macmanapHu nub
onuw ydyH cakpauwea pyxcam b6epunadu. AMMO mawkKurnomyunapHuUHe
¢uKkpuya, yuuH ycmu Enuk 3an EKu ycmu KammuK MalOoH EKU HOMeKUC
MalooHOa cakpaw xasegnu bynuwu MYyMKUH, WYHUH2 Y4yH XUMOSYU
yauH4yunap  ‘mymub  onuw”  xapakamuHu  baxapuw  naumuda
cakpamacriukriapu Kepak.

5.2 Xnmosun ynmH4m TacmaHu onmb onuwm bunaH tacmaHu bowmngaH
lokopura kytapagu Ba 6Gapudara awutunaguran kmnmb “3axeat’ geb
knukmpaan. Xakam “3axesat” aeb knukupraH xonga tytmb onuw (3axsar)
TyFpu BGaapunraHnurmHn Tacguvknanmanm Ba ywbdy 6ockuyga >kamoa
amanra owwupraH TyTMG onuwnap (3axeaTtnap) COHWUHW — TyTub
onuwnap conun, abvHn “SAXBAT BUP... NMAC”, “SAXBAT UNKKW... NMAC”
Ba XOKa3osflapHU HoMsanau.

5.3 Tytnb onuw (3axBaT) xapakaTu GaxapunraHgaH CyHr Tyn ylunaraH
YAMHYM HUMa Kunuwn kepak? — bonanap Tar-perbu ynuHuga TyTmM6
onuw BaxkapunraHgaH CyHr YUUH TyxTatunmanmgu; OYHWHIr ypHura Tyn
ywnaraH YWMHYM TyxTawu Ba Japxosl nacHu ysatuwm wapt. Tyn
ywnaraH yumHymnapra mMakcumman papaxaga yd (3) kagam Taiunall-
napwura pyxcat 6epunaamn Ba 6yHaa nacHu ysaTuwiniapu yydyH ynapra yu
(3) coHnagaH opTuk BakT Bepunmangn. Arap y 6yHra puost kunmaca,
yHOa koupabysapnuk cogup atunrad 6ynaan Ba anbcus xxamoa TYrHU
YAMHra KUpUTULW XyKyKkura ara 6bynagu. Xakam OyHOoanm BasusTgaru
ynmHdunapra “3AXBAT BUP... TIAC”, “SAXBAT UKKW... TIAC” OEB
EPOAM BEPAOW.

pea2bu ylUuHUHUH2 Koudanapu 16 éweaya
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>Kaszo: TynHu KantagaH yumHra KUpmUTuULL.

N30x: myn ywnazaH yUuH4u racHu myxmab mypaaH (3axeam)
gaKkmuda y3amuwiu MyMKUH.

54 Tymmb onuw (3axBaT) xapakatungaH CYHr TyTUO OnuHraH ymmnH4u
HAMa Kunuwm kepak? — Tytnb onuwHm 6axkapraH xamga o6owika
XMMOSYM  YUMHYMNap Tyn ywrnaraH YWAWHYM Mac ys3aTuwn  yYyH
(xy>kymumn) kammga 6up (1) metp macodaga xom bepuinapm Kepak.
TyTné onuw xapakatn 6axkapunraHgaH CYHr Ba XYXYMUYM YUUHYM
nac ysaTtraHgaH CYHr WKKana YyWumH4Ym — “Xyxkymun” Ba “TyTuo
OfINHran” — Te3nuk bunaH ynmHaaH Yukagmnap. TyTnd onraH yumH4u
XYXXYMUYM yUUHYMIa TacMaHu KamTagaH y3aTtmaryHda (tacMaHu epra
Tawnaw TakuMknaHagm), ymmHaa WWTUPOK 3TULLHM OaBOM 3TTupa
onMangmn, Xy>XXymum ymmHum aca, 6enbof/kymnnakka TacMaHu KauTta
MyCTaxKkamramaryHya ynmHaa Uitmnpok ata onmMangu.

5.5 XyXymMum >xamoa KeTMma-keT TypT (4) “Tytmb onuw” ékn “TynHu
YyAUHra kmputuw’ra ara. Arap 6ewmnHyuun (5) TyTmb onuw xapakatu
Gaxapwunca, Tyn pakub >kamoara yTuw XxonaTu to3ara Kenagu Ba
paknb >xamoara OGewwunH4m (5) TyTM6 onuw xapakaTm GaxapunraH
XoraaH TYMHU YUMHra KUpmTuL XyKyku bepunaau.

N30x: Acap yuUUHHU SH2U KerizaHnap €ku Koburnusmirapu emapriu
6yrnmazaH yuuH4unap yuHacanap, mawkuriomyunapHuHa uxmuépuea
Kypa, yuuH4unapea mymub onuwdaH (3axeam) cyHe rnac y3amuuwriapu
y4yH yd (3) coHusiOaH KyrnpoK eakm 6epusnuwu MyMKUH ea mymub
osiuwinap coHuea Kapab, myn anmawuwu 6erneunawdaH aseasni mymub
osiuwnapu coHu 6ewdaH (5) KynpoK 6ynuwu MyMKUH. LLyHuH2OeK,
sHalda maxpubarnu yauH4unap y4yH EéKku MalOoHU 4YekriaHaaH XKoudazu
ytuHOa mymub onuwrniap coHu 6ewdaH (5) kamaumupunuwiu MyMKUH.

5.6 TynHu ynnHra Kmputuw KaepgadH denrmnaHvwmngaH katbun Hasap
TyTMO onuwnap coHn 0 ra kanmtagn (MCTUCHO MaBxXypn OynraH 3.5.
koupgara kapadr). by Tynra aranuk KkurnimaraH >xxamoa y4yH KoganapHu
aTanmnab 6y3macnuknapmu yudyH axwum pardéatavp.
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5.7 Arap Tyn ywnaraH YWMH4Yn 6up namTHUHr y3uga nac 6unaH Oupra
“TyTn6 onuHca”, abHKU “TyTMO onuw” BakTuaa Tyn ywunaraH YUUHYM nac
y3aTtnb, KynMHM TyngaH COKUT KWUrica, Xakam xap govm 6y BasusTHU
XY>KYMUM XKamoaHWHr ongacura baxonangn, 6yHun TyTmMG onuwnap
coHupgarn “tytmb onuw” geb xmcobnamacnurm kepak. Xakam Y3uUHUHI
kapopvHu “TYMN KETOW, YVIHAMBEPUHI™ perax cysnap 6unaH 9brnoH
KUIULWLN Kepak.

5.8 Arap Tyn ywnaraH XyXymM4yn yAUUHYM TYMHU epra TernavwpaH onguH
“TyTnb onuHca”, ypuHuw (nonbiTka, try) xucobnaHmaman Ba xucobra
ONMMHManau (TYNuK MabnymMmoT y4yH 3.5 kongara KapaHr).

5.9 “Tytnbo onuw (3axBaTt) Tyfpu OGaxapunuwm yyyH “TyTMG onuwi’Hu
(3axBaT) 6akapaéTraH nantuga Tyn TYNHW ywnaraH YANHYUHUHE Kynuaa
oynuwun wapT. Arap XMMOSYM YUMHYM Tyn ywnaraH YAWUH4YWM nac
y3aTraHgaH KeuWnH éku TynHu Kabyn kunuwuaaH asBasn YUUHYUHUHL
TacMacuHm atamnad nud onca, xuMosun YUUH4YKM  “TyTMG onuw’”
(3axBaT) xapakaTuHU KOHYyHra 3ma pasuwga bakapraH xmucobnaHagw.
Mkkana xonatoa xam arap anbcus kamoa yCTYHUKKa (NpenmMyLLecTBO)
ara Bynmaca, xakam KOHYHOy3apnuk coaump 6ynraH xomgaH anbceus
XXamoara TYNHU YANHra KupMTuwHmn 6enrmnalum kepak.

>Kaszo: TynHmn kanTtagaH yumHra KUpuTuLL.

5.10 Arap XMMos4M YUMHYM TacMaHu nnb onmacgaH (“énfoH TyTnb onuw”)
“BAXBAT” peb Kudkmpca, XyXymMum >Kamoa arap Y YCTYHIIMKKa
(NpenmywiecTBO) ara Oynmaca, TYNHW YAWHIA KUPUTULL XYKyKura ara
oynagw.

>Kaszo: TynHu KkantagaH yunHra KNpuTuLL.

5.11 XaB(Cu3nuk HyKTam HasapugaH arap Tyn yuwaraH YyumH4u
KyTunMmaraHga epra wuukKurica €kKu Tynra 3rafiMk KunradH Bakrtaa
cupnaHmb ketca (BbyHoa Tu33za €KMm TUpCcaK epra Ternwm xam
Kupagu), Ba XUMOAYM YUUHYM TyTuO onuw Yy4dyH eTapiivya
Macodpaga xowunawraH bynca, “trytmb onuw” xapakaTtmn 6axkapunraH
xucobnaHagn. byHpgan Bas3maToa xakamMm 3yanuk bunaH yWMMHHK
TyxTatagu Ba YUMHHU KanTagaHd bowunaw ydyyH Tynra aranuk Kunrad
>Xamoara TYNHW YWUUHra KUpuUtuwl XyKyknHmn Gepagm Ba Oy “TyTmO
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onuw” xapakatm TyTu6 onuwnap coHura kywwunagun. Arap 6y
6ewnHyn (5) TyTM6 onuw Bynca, Tyn anMmawuw cogup ynagw.

512 Xedy 6up ynnmH4YM Tervuwsnu Tap3ga MycTaxkamnaHmaraH WKKU
TacmMacus ynmHaa nwTUpoK aTonnMmangu.

>Kaszo: TynHu KantagaH ynmHra KUpuTuLL.

N30x: AMMO YUUHHUH2 pyXusmueaa Kypa, az2ap xakam macma myri
ywrnazaH YUUH4YUHUHe  6enboru/kyunazudaH macooughaH 4HUKUub
KemaaHuUHU myuwyHca a XUMosidu YuuH4Yu mymub onuw ydyH
emapriuda macoghada xolnaweaH b6yrica, xakaMm yUuHHU myxmamuuwiu
MYMKUH 8a myri2a a2asluKk Kurz2aH xamoaz2a myrnHu yuuHaa Kupumuuwl
XYKyKUHU 6ernieunaudu, 6y mymub osniuwnap coHuza siHa 6up mymub
onuw cugpamuda xucobnaHadu. TynHu yuuHaa Kupumuw xouu
XakaMHUH2 uxmuépuza Kypa aHukraHadu, ammo 6y odamda, macma
mywaaH ol EKU XakaMHUH2 Ha3apuda myr ywiriazaH yuuH4Yu XumMos4yu
yuuH4Yu momoHudaH mymub onuHuwu MymKuH 6ynzaH xoudup. Xucob
byuuya 6y 6ewuH4u (5) mymub onuw 6yrica, xakamM myr anamawuul
XornamuHu 6erneunawu Kepak.

6-koupa. TYNHU YUUHIra KUpUTULL

6.1 TynHN yWMHra KMpUTULL YUMHHU Gownaw yydyyH €ku Tyn ynuHaaH
YMKKAH >XOMOaH KUpUTULW €KUM Kouaabysapnuvk xommaga €Ku TYMHMU
anMawuvwaa vwnatunagu. TynHW YUuHra Kuputuwl xomu 6enrum
(meTka) oe® HomnaHagun. Xap KaHganm YUUHYM Y3UHUHE Xamoacu
YYYH TYNHU YAUHIa KUpUTULLIN MYMKUH. Tyn epaa éynuwn éku kynaa
BYNMWN MYMKUH Ba XakamHuHr “YUHA” 6ynpyfum 6unad, yHaaH
aBBasi aMac, XYXyMUYM YUUH4YM Tyrnra TYNuFn €Kkn o€k KadpTnapwu
OwunaH Termwmn Ba nac ysatuwin kepak. Tynra Tussa 6unaH Tternwra
pyxcaTt atunmangm, byHaoa xakamM YWUMHHU TyxTaTuwm Ba TYMNHU
YAUHra KUpUTULLHU TyFpu BaxkapuULLMHM CypaLllmn Kepak.

N3o0x: Aecap yuUuH XakamMcu3 ymkasuraémeaH 6yrica, y xosida
“YUWH” 6ylipyfu Kapama-skapwu XamMoaHUuHz2 capdopu MoMOHUdaH
6epunuwiu xam MyMKUH.

Bonanap mae-peabu yliuHuHUHe Koudanapu 16 éweaya
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6.2 XMMOSiuM Kamoa TYNMHW YWUUHra Kuputuwga ys dusunrngaH ettn (7)
MeTp opkara, dapas KUIIMHIaH 4YmM3nK “XMMosi YN3nfFn’ra €K arap siKUH
oynca, Y3MHUHI XUMOSI YM3UFUra yTuwmn kepak. XMmMosium ynnHymnapra
XYKYMYM YUMHYM Mac y3aTMaryHra kagap XUMMosi 4manFmpaH onguHra
xapakaTtsfiaHuviira pyxcat bepunvanan.

>Kazo: Xumos umnsurngaH TynHU YUMHra KUpuTuLL.

6.3 TynHUM yWMHra KUPUTULLHM Te3 yrnHab 6ynmanam, xakam XUMosuu
Kamoara BakT (Tanab KunmHraH ettu (7) MeTp y3oknawumw y4yH 6ew (5)
coHus atpodmaa) 6epca Ba “YUMH’ ne6 6ynpyk GepcarmHa amanra
owmpunaan. YiuH XyKyMuu >KaMO@HWHT YAMHYMCKM nac ysaTuLinapu
OvnaH 6ownaHnn Kepak, YUMHHU BownaraH yuuH4ura TynHu yrnHawra
Ba Oup y3u lorypuwmra pyxcat 6epunmangun. Arap byHgam xonat cogmp
Oynca, xakamMm YWWUHHU TyxTaTUWM Ba TYNHU YWWHra TYFpW LWakKnga
KUWPUTULLIMHW cypaLUn I03UM.

6.4 Xakam ogatha, XMMOosYN YUMHYMNapra XxMmMos YnMsnFngad TyrnHU yumHra
KNpUTULWLAA KaHYanuk y3ok macodpara yTuinapu KkepaknurmHu KypcaTimo,
“EHNMIA” neb 6ynpyk 6epaaun. Bapya xvMostun yimMHUuNap xakamaad
Y3 UYM3UFN EKM XaKamaaH y3okdarm Y3fapuHUHT XUcod 4dunsmnFmparu
Ba3nATHW BunuLunapm Kepak, akc xonga ynap »asonaHagunap.

6.5 Xakamnap ogartga, XMMOosiuuM xxamoara XMMosi YM3nFUHK Tesga arannab
onuwinapu ydyH etapnuyda (6ew (5) coHus atpodpuaa) Bakt 6epagunap
Ba OyHOa YWMHHM KanTa OownawHuM Xyga Y30k Baktra ywnab
TypMacnurn kepak. Arap xMmMosum yunHumnap opkanapura xxyga CekuH
KanTcanap, Xxakam y3 xoxuiuura kypa, YIMHHU 4aBOM 3TTMpuMLIra pyxcat
OepuIn  MYMKUH. YinH kanta 6olnaHraHga, xanu eTtu (7) meTp
Hapura YyTmMaraH xap kKaHgam XMMOsiuM  YWMHYM OyHM  amanra
owiMpmMaryHda ynmHga nwtupok ata onmangu.

6.6 Arap Tanab kunuHraH ettn (7) meTpra Kantub kenmaraH XUMosiuum
YUMHYN YUMHra xanakut bepca, anbcusa kamoara arap y YCTYHIIUKKa
(npenmyLecTBo) ara 6ynmaca, TYMHU YWUMHFA KAPUTULL XYKYKUHU
bepagm.

By TynHM YWWHra KMputuw xonatm XUMosi yYusuFngaH GenrvnaHagw,
LUYHUHIOEK, XMMOSYN YUMHYMIAP XaM YeKUHULLIIapn Kepak.
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>Kazo: TynHn xumosa Ynsnrngad YMMHra KUpUTuLL.

6.7 XaB(CU3NUK HyKTan HasapugaH TYNHU YUUHIa KUpUTULWAAH CYHT TYMHU
kabyn KunraH YynuHuYm Tyn 6unaH noTeHuuan xaBdnu xapakataaH
KOuMwWw y4yH opkagda GenrvnaHraH ukkn (2) meTpgaH Kynpok >KownaaH
XapakaTHu 6ownan onmangun.

6.8 Arap koungabysapnuk xucob umsurmga €km yHoaH OGew (5) meTp
mMacodpaga coamp 6ynca, TYyNnHW YWUHra KUpUTULL 3apyp 6y >XOWHU
apaTul y4yH xncob umsurmaaH 6eww (5) metp Hapuaa 6enrunaHagu.

6.9. Arap TYNHU yrnHra Kmputuw 6enrunaHca, ammo konga 6ysraH >kamoa
XaKaMHUHI  Kapopura 3bTupo3 Ounavpuwl kKabu KomaanapHUHI
oysunuwunga andbgop bynca, xakam KongabysapHu oroxnaHTupagn €ku
Yakmpagu Ba TYNMHWU YUMHIa KUPUTULL XXOWUUHKU eTTn (7) MeTp onguHra
cypagn. fAHa Oup kKompabysapnuk xakam TYNHU YUWHTa KUPUTULL
XOWUHU siHa eTTu (7) meTpra cypuwura onmnd Kenuwm MyMKmH.

7-kouaa. YiimHaaH Tawkapm xonart

7.1 “YiamHaaH Tawkapu” xonaT HUMa? — YiuHuunap “TyTnG onuw” (3axear)
xapakatnHm OGaxapuwnapu 6unaHok “ynnmHoaH Tawkapu® xonataa
oynuwnapu MyMKWUH, aMMO Myxumu, dakaT “YyuuHaaH Tawkapu’
xonatga 6ynraH XMMostun yMnMH4YKM KasonaHuwm MymMmkuH. Ogonm kmnmb
antraHga, Tytnmd onuuw (3axeaT) xapakatn baxapunuwm 6unaH MangoH-
aarn KyHgananr dapas KUmMHraH yYmsukga “yumHaad Tawkapu” xonar
nango 6ynagu (okopugarn 5.4. komgaga antunranmaek, ouwp (1) meTp
mMacodpaga xowunawraH TyTubO OnuHraH ynuHumpgad Ttawkapu). TyTunb
onuw (3axeaT) coaup 6ynraHga, 6apya XUMOAYM YUMHYUNApP TYMNHU
opkacupga (“yumHgaH Tawkapu® 4u3nk) OynmaryHnapuya ysnapUHUHP
XMcob ym3anknapu TOMOHra yTuwira xapakaT Kunuwnapu kepak. TyTtub
onuL xapakaTtu baxapunaéTtraH nantaa TYNHM onanaa TypraH Xxumosim
ynmHumnap “ymHaaH Tawkapu® xonataa 6ynagunap, xap kaHgau
xonatga ynapra yunuHra apanawuiwl, macarnad, Onoknaw ékum nac
y3aTuwira xanakut 6epuwl, épgamMmyum ynmHuunapra xanakut 6epul €kum
nacHW Kabyn KknnaétraH YUMHYMHU TYTMO onuiwunapu TakmknaHagu.

>Kaszo: TynHn kantagaH yumHra KUpuTuLL.

Bonanap mae-peebu yluHuHUH2 Koudasnapu 16 éweaadya 28



R\ 7~ ) OIWIAP Tr-PETEM SiHHUHVHT KOMBATTAPH
[ZBEKISTAY
RUGBEY, o
( T6éweaya

8 INTO <4
\ al RU PETEM
v/ POCCHHU

WORLD

RUGBY.
N3ox: Oyuk ytuHda “yiuHOaH mawkapu” xornam UyK.

7.2.°YinHpaH Tawkapu® xonaTt yuYyH YAMHYMNap KaudoH XasonaHagn? —
YimHumnap “yYimuHpad Tawkapw® xonatga arap ynap “YUMHOAH
TAWKAPW” XONATOA BA “TYTUB OJINW” XAPAKATUOAH (BAXBAT)
CYHI OAPXON YUUMHIA APAJALLUCANAP asonaHuwnapu Kepak.
Arap ynmHuunap “Tytvmb onuw” nantmga “‘yumHoad Tawkapwu® xonartna
byncanap, ynap 6op kyunapum OunaH “ynnHpa’ xonaTtura kauTtuwira
xapakat Kanuiwnapum Kepak; amMMO arap ynap xed KaHgaw waknga
YAUHra apanawmaca, yrfap >kasonaHmacriurn kepak Ba YWUH [aBOM
3TMWMKM KepakK. Tyn ywnaraH ynmH4m “Tytnd onuwl” xapakaTtuHu (3axsar)
GaxapraHgaH CyHr nac ysaau, Ba YWMH JaBoM 3Tagu, by “ouunk ynuH’
cudaTmpa Kapanagu Ba “yMnmHAaH Tawkapwu® Ymsuk gesapnu dynmangu.
“YivngaH Tawkapwu® xonaTtaaru yUMHYMnap BakTUHYaNuK YWMHOAH
4uKNG Typagunap.

>Kaso: TynHun kanTagaH yumHra KUpUTuLL.

7.3. Xakamnapra épgam 6epuwl ydyyH TacoamdaH “yrmHaaH Tawkapwu’
xonatga 6ynraH yuuMHuYunap yunuHra apanawuura xapakaTt Kunuwl
HUSATU NYKNUTMHU Xakamsiapra KypcaTull Y4yH UKKU KyrnapuHu 6owaaH
loKOpura Kytapuiunapu Kkepak.

7.4 Tyn ywnaraH ynuH4n “Tytmd onuw’gaH (3axBathaH) CYHr TYNHWM nac
y3aTca Ba YWMH OaBoOM 3dTca, By xonaT “‘oynmk YMmH’ xucobnaHagwm, wy
BakTAaH bownab, “YynmHaaH Tawkapu” 4n3mk mMaexyn amac. bouwkada
cysnap ©wnaH awnTtraHga, “yMnmHaaH Tawkapu” 4YnM3nkK TyTMG onuul
(3axBaT) OaxapwunraH 3axoTu Oup Heya coHus MaBxyn Oynagw,
XUMOSAYN YUnHYMNap “YyuuHgaH Ttawkapu” xonatga oynraHnapu ydyH
MaHa LWy Kucka myaaaT nymga xkasonaHuvnapu MyMKUH.

7.5 XyXXyMHU TYFpu TyXTaTuUW (NpepbiBaHne) — “ynHaa” xonatuaa 6ynrax
(TYN y4yH) XMMOSIYM YAUHYM ONAWHra Krypulin MyMKUH Ba XY>XXYM4M
YUNMHYN TYyTMO ONMMHraH namtuga TYNHW nacra ys3ataéTraHga XMMosiym
YUMHYU TYNHU ONKNG KYNULLIN MYMKUH.
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8-konaa. Tyn yumHaaH ymkagm

8.1. Arap Tyn €Ky Tyn ywnaraH yUMHYM ayT 4Ymsurnra €km OupoH Hapcara,
€KNn ayT umaunFmga € 4u3nKk optuaa OumpoH kumra Termb ketca, Tyn
YUMHOAH YMKagn Ba Tynra arasiMk KurMaraH €ku TYMHWUHE ayTra 4mkuob
KeTuwmnaaH onauviH yHra TermHmaraH Xamoa dpongacura TYrnHU ynuHra
KUPpUTULL  XYKYKM  OenrmnaHagn. YWy TYNHM YWAWHra KUPUTULL
Kepaknnya KeHrfMKHU ApaTtull ydyH ayT umsurmgaH 6ew metp (5m)
Hapuga amanra owvpunagu.

8.2 Arap Tyn éku Tyn ywnaraH ymuHym Oypuyak 6anpokyacura, xucob
MaWOOHWHUHI ayT Yu3uFura €knm “XXOHCU3 Tyn” 4mauFura, ékn maHa Ly
yn3MKnap opTugarn epnapra Terca, Tyn “KOHCM3 Tyn'’ra awnaHagw.
Arap Tyn xucob MangoHura XyXymMm Kunae€TraH >kamoa TOMOHMOaH
eTkasunraH Oynca, TYrMHW YAWHra KUPUTULL XYKYKU XMMOSIYM Kamoara
6enrmnaHagn. Arap Tyn xmcob mangoHura XxMmMosum YUMHYM TOMOHUAAH
eTkasuniraH 6ynca, yHoa TYnHU YUWHIa KAPUTULL XYXXYMYM XKamoa
TOMOHMAAH amanra owupunagn. Xap UKKM Basuataa xam TYMHU YUUHra
KUPUTULW MaMOOHHUMHI Mapkasuga, Xxmcobd MangoHun ymamFmpaH bewd
mMeTp (5 M) onauHaa mKpo aTunaau.

9-komnaa. YCTYHNUK (NnpenmyLuecTBo)

9.1 Arap xaBdcu3nMK Macanacu yptara KyununmaradH ©Oynca, yWuH
0AaBOMUWINUIMHU TabMUHMNALWL YYYH YCTYHIIMK UMKOHUATNW Xap KaHaaun
BasnAaTaa AOUMO KYNSTaHUINLWLN Kepak.

9.2 YCTYHNUK (NpenmMyLLecTBO) KOMaacu LUYyHW aHrnaTtaguku, arap XyLlutak
Yanuw Ba YNMMHHW 3yanuk 6unaH TyxtaTuwgaH onguH komaabysapnuk
03 OepraH bynca, arap komgabysapnuvkoa anbcus xxamoa xyayamm €ku
TaKTUK YCTYHIIMKHW Orfica, XakamMm YWMHHM JaBOM 3TTUpulira pyxcat
6epaan. Xakam ynvHumnapra “YCTYHIIMKHU YUHAMMW3® ne6 xan-
KMpnb, abHM oBOo3nn xabap 6epub, nmo-uwopanap 6unaH yCTYHMMUK
CUTHaNWHM KypcaTuwmn Kepak (anbcus xxamoa TOMOHra uiopa KunyB4m
KyKpak 6apobap ysatunraH kKyn). AMMO arap anbcus xxamoa xakukartga
YCTYHINMKKa 3ra Oyna onmaca, xakaMm XylTakK 4Yanvuiin Ba YWUUHHWU
pactnabku komgabysap ik XXouura kamTapuim xamaga anbcms xamoa
TOMOHMAAH TYMHU YUMHIa KUPUTUSTULLMHU TabMUHALWN Kepak.
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10-konpa. HumanapgaH caknaHuw Kepak

10.1 KOHTaKTCU3 - YUUHYUIAPHUHI KNMMM-bownapura TerMHuL €éku ywnab
ONULW KaTbUW TakuUKNaHagu. Xap UKKN — XYXXYMUYM Ba XUMOSASIAHYBYU
YUMHYMNap — uctanraH Bakrga oup-bupnapun 6unaH KOHTaKT Kurmac-
nuKknapu yyvyH xasobrapaupnap. Vkkn xxamoa yptacuga wxosaT b6epwu-
naguraH gdroHa KoOHTakT Oy - Tyn kKynuga OynraH YWMHYUHWUHT
Senuparn/kmnnmmaarm TacMmaHu (neHTa) namd onuu.

>Kaszo: TynHun kantagaH yumHra KUpuTuLL.

10.2. TynHm TenmacgaH — 6Gonanap Tar-perbun ymnuHuga TYnHU Tenuwl
TakukiaHagu.

>Kaso: TynHun kantagaH yumHra KUpuTuLL.

10.3. Kynnapcua — TaHa €Kku to3ra Termacrimk Ba TacMaHu onvb onvwuvaaH
CaknaHuW Yy4YyH XUMOSYN YUWHUMHUHT  KynuaaH curTamMacrinkka
ypuyHMacnuk. by kapwunuk KypcaTuwl €knm XMmMosiniaHaéTraH YUUHUYMHU
Onok Kunuw ydyH Tyn €kum TupcaknapgaH donjanaHuHu Y3 unyura
onagu.

>Kazo: TynHun KkantagaH yUMHra KUpuTuLL.

10.4 Ouko nuFnW EKN epra TywraH TynHW caknad konuw Makcaguaa
LUYHFUMACIVK - BYHUHT YpHUra yAnHYminap TynHu ynHaétraHnapuaa xap
BaKT TUK O€KAa Konuwnapu kepak 6ynaau.

>Kaso: TynHun kantagaH yumHra KUpUTULL.

10.5 AwnnaHmacnuk/cakpamMacnuvk — Kynuaa Tyn ywrnaraH yuumHuura ys
TaHacMHM aTamnad nupyaT Waknuaa annaHuwl KM XUMOSIYU YUUHYUK
TOMOHMAAH ywnad onuMHULWAAH KoYmLw y4YyH cakpall TakukaHaau

>Kaszo: TynHun kantagaH yumHra KUpuTuLL.

10.6 XumMosum yunHumnapra atammH €nupunuil - xaBpcusnuk rosacujaH
XY>KYMUM Ba XMMOSIYM YUUHYMNapra xap BakT 6up-bupnapura ternHnob
KeTuwaaH (KOHTaKT) Y3uHM YyeTra onuwl kepak bynaau.

>Kaszo: TynHun kantagaH yumHra KMpuTuLL.
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10.7 TynHW arannaraH YAVHYUHUHT KynugaHd TYynHW TopTMacnuvk Ba ypub
YMKapMacrink — xap JoOuM.

>Kaszo: TynHun kantagaH yumHra KUpuTuLL.

10.8. Xe4 6up ynuH4UYM Teruwnm OMpUKTUpUIIraH TacManapcus yumHga
NMWTUPOK STONMangu.

>Kaszo: TynHu kantagaH yumHra KMpuTuLL.

10.9. TynHn 6up Kyn octuga onud Gopmacnvk — Tyn ywnaraH yAnHYu
XMMOSINaHaeTraH yumHymnapra yd meTtpgaH (3 M) SKMHPOK onaa
TypraH nantga TYNHW UKKK Kynu bunaH ywnawm wapT.

>Kaszo: TynHu kantagaH yunHra KMpuTuLL.

10.10.Ypab onuuicus (6roknpoBKacus, KypLoBCU3) — XyxKyMuun YianHunnap
XUMOSAYN  YANHYMNAPHUHTE “TyTMO onuw” XxapakaTuHu OakapaéTraH
BakTMAa nynura atannH Typud onmacnuvknapu, Tyn ywnaraH XMMosuu
yUmHYMnap Ba Xap KaHgaw Tyn ywnamaraH XUMOSYuM yuuH4unapra
xanakut 6epmacnuknapmu Kepak.

>Kaszo: TynHu KantagaH yumHra KNpuTuLL.

11-kounpa. UHTU3OM

11.1 bBapya yuvHuunapgaH, ykuTyBuunap Ba MypabbunnapgaH YuuH
Konganapura xamja pacMuin Bakurfiap Ba xakamsiiapHUHI Kapopnapura
puosa aTuw Tanab atunagn. YnapgaH XakkOHU Ba COFIIOM PYXUAT Ba
Aaxwun kKanduatoa ymHaw kytmd konuHaau. bupok, kompara puos
aTunmaraH, xaBdsin ynHanraH Ba/€KM TakpopaH €KW aTanuH kKouga-
Oy3apnuk KUMHraH xonartnapaa YUMHHUHT xakamnapu /pacMmin Bakun-
napu y3 uxTuéprnapura Kypa oOroxraHTupuvLluniapu, capuK KapTouka
Kypcatnb BakTuH4anuk (6ew (5) pakuka) ynmHOaH YeTtnaTtuwinapu,
KM3UN KapTodka opkanu OyTyHnam ynmHaaH dnkapub tobopuinapu €kum
YUMHYMHN MycoDaka yTKasunaéTtraH >XOWHW TapK 9TUIKMHKM Tanab
Kmnuwnapu kepak Oynagu. [Joumuin  €Kn  BaKTUHYanuK YUUHOAH
yukapunraH yumH4YM anvawTupunuiim MyMKUH amac. BakTuHyanuk
YUMHOAH YeTnawTupunraH YWMHYM y3 TacMacuHU xakamra 6epuium

peebu yUUHUHUH2 Koudanapu 16 éweada
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Ba 6ew (5) nakvka gaBoMuaa PakMOHMHI “)KOHCU3 TyMn” YM3UFK opTUaaH
XXOW onuLiun Kepak. Arap ynmH4n ynmH apmmaga depunagurad tTaHadpdgyc
onguaaH ynmHaaH yvkapunran oynca, YyWMH ApMUHUHE gaBoMuin Belu
nakvkanuk YVMHnapuaa uwtupok sTuwaaH MaxpyM KUnmHaau.

(5 pakuMkanuk) 4deTnawTmpull BakTUra y3 TabCUPUHWU KypcaTMangu.
Arap ynmHum dectmBanb/mycobaka MUKEcMaarn ymmHaaH OyTyHnaun
ynkapund tbopunraH 6ynca (KkM3mn kKaptodka), y xonga ywby YnmHuum
Maskyp dectmBanb/mycobakaHUHr 6Oowka xap kancu (Tar-perdu)
YNNHRapuaa uwTtmpok aTulAaH Maxpym KUnmHaau.

11.2 YkuTyBuMnap/mypabbuiinapaaH, >amMoanapHUHr  MeHexeprapw,
capgopfiapy Ba oOTa-oHanapgaH MyHTasamMm paBuvwga yasranapra
ypHaK 6ynuwnapn Ba Y3 YAMHYMUNAPUHU Koupganap pgovpacuga
Kynnab-kyssatnawnapu, parbatnaHtupmb Typuwinapu, XakaMHUHT
KapopnapuvHn Kabyn kunuwnapum Ba OYyCTOHa pakobaTHu (axwim
MycobakaH1) HaMOonULL dTULLapu cypanagu.

F oynum. AXrnok komganapu

Axnok konaanapn — Y3MMU3HM KaHAan TYTULLMMU3 KepakK?

Tar-peron ynmHm 6apya xanb KunuHrannapra, SbHU UWTUPOKYMN-IO
ToMowabuHnapra oupgavH MaMHYHUATAUNAWK, XypcaHOuumnmk onub
Kenuwun kepak. AHa Ly MYyXMUTHU spaTuira epgamMnawmnil yqyyH cropT
aXJNOKWYHOCIUIMHUHI BUp He4dTa TasiH4 TaMouunnapuvHu é€nna cakna
Xyaa MyXUM:

1. Bapya xanb KunuMHraHnap y4yyH MamHyH 6ynuiw Ba 3aBKMaHULLHK
XMNC KUTNHT.

2. XakKkOHU Ba YWUUH Konganapura MyBouK YUHaHT.

3. Xakamnapra HucbataH wxobun ™MyHocabatoa OynuHr Ba
XamoaHrmusga ynapra HucbataH XxypmaTt YWFOTUHr. Ynap ©6wunad
OaxcnawmaHr Ba xageb kapopnapuvHm Myxokama KurasepMmaHr. 3Ocaa
TYTUHI, yrnap — y3 waxcuin 6yw BakTnapuHu YyUuHra capg KunyBuUMn, XakK
TyfaHManauraH KyHrunnmnap Ba ynapcus yUMHHU yTkasmb oynmangn!

4. Axwn cnoptymnapgaH OynuHr — sxXwmM YyUUH KypcaTtunca, Y3
YPTOKMAPUHIN3HN  ONKULWLIAaraHHrnad kabun, pakmb xamoaHu Xxam
KyBBaT/iab TypuHr.

Bonanap mae-peebu yluHuHUHe Koudanapu 16 éweada
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5.YinH KeyaéTraH BakTAa MapoKfin MYXUTHWU spaTtvwra epagam
OepuHr.

6. IMKOHUATWU  CU3HUKMOAH KaMpoK €KM xaTtora Wyn  Kyurad
YUMHYMAPHM Masax KUMaHr Ba ynapra 6akmpmatr.

7. HatmwkaHn amac, xapakaT KMnL, TUPULLKOKIUKHWN KaapsiaHr.

8. YinH paBomnaa Xap KaHOawm Of3aku E€KN XXUCMOHUW XakopaTtra Wy’
KYMMaCNuMK y4yH 60p Ky4ynHrna bunaH xapakat KUSTUHT.

Y36ekuctoH Pecny6numkacuaa yTkasmnaguraH mycob6aka Ba
c¢decTuBannapaa Ter-perom yumHm oymuya KynrnaHunaguraH
Kounaanapra Kywumyanap

1. XKamoanap 5x5 ynHangunap.

2. YiiH MangoHn 60x45.

3. TynHn yWmHra TylwumpaeTraHga XUMOSAYU YUUHYMNAPHWU YWUWHra
TyWMpULW 4Yu3muFngaH S5 metp optra YeknmHagunap. [lac ysatuw amanra
owmpunMaryHda  xumosiyunapra  OfiguHra  xapakatnaHuw  pyxcat
Sepunmangn.

4. Tytnb onuwnap coHu onnb 6opunmangn. Tynra aranuk KunaéTrax
Xamoa ypuHuwrada (nonbitka, try) €km TYNHU MYKOTryHM4Ya (ayTra YmkuL,
OonguHra nac, ofigvHra yWwH, y3aTtunradH TYNHW nac y3aTULWHWHE pakub
TOMOHMAAH TyTM6 onuHuwn) xyxym kunagu. Koupganapparm 6y
ysrapuwnap perbuga yH4ya Taxpubara ara 6ynmaraH maktab
YKYBUUIAPUHM YWUMHra parbaTtnaHTupagun. Ynap TYnHW MpFATULLIIa 3amac,
HasopaT Kunuiwra xapakaT kurnagunap, HaTuxaga aca YUUH TYXTOBCU3
0aBOM 3TaAuM Ba UWITUPOKYM Xxamaa TomowabuHNapHUHE Tar-perbu
ynunHUra 6ynraH Kna3vkuwnapu optuwunra onnd kenagun. «Toku Tyn 6usga
9KaH, 6uara Kapwm xmcob ova onmangunap (ron ypmangunap)!»

5. OukonapHu Bepuwl (xncobnaw) TapTmMon — ypuHu y4yH 1 oyko.

6. Apanaw xamoanap yMmHaéTraHga >kamoaBun (PaonfnkHu Kynnab-
KyBBaTnaw y4yyH ypuHUW arap ku3 6ona ToMoHuaaH amanra owmpusraH
oynca, nkku (2) oukora 6axonaHagu.

OMAL!
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